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PLAN STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 

 

Nazwa studiów 

podyplomowych (kod): 

Porozumienie bez Przemocy 

(NVC) w edukacji 

           

Rok rozpoczęcia pierwszej edycji: 2022/23           

             

Kod w 

USOS 

Nazwa 

przedmiotu 

Łączny 

wymiar 

godzin 

Forma 

zaliczenia 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Forma zajęć i liczba godzin   

Sem. I Sem. II Sem. III Czas trwania: 2 semestry 

wyk. warszt. wyk. warszt. wyk. warszt. Termin rozpoczęcia: 25.02.2023 

Przedmioty Koordynator Prowadzący 

  Powstanie 

Porozumienia Bez 

Przemocy (NVC)  

2 ZAL  1 2           mgr Zofia 

Aleksandra 

Schacht-

Petersen 

mgr Zofia 

Aleksandra 

Schacht-Petersen,  

dr Anna Garbacz,  

dr Alicja 

Zagrodzka 

 Rozróżnienia w 

NVC  

6 ZAL 2 6      dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz,  

dr Alicja 

Zagrodzka 



 Koncepcja 

Marshalla B. 

Rosenberga na tle 

dawniejszych metod 

stosowanych w 

edukacji 

2 ZAL 1 2      dr Alicja 

Zagrodzka 

dr Alicja 

Zagrodzka 

 Psychologia 

rozwojowa a NVC  

2 ZAL 1   2    dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz 

 Edukacja 

wzbogacająca życie 

– podstawowe 

założenia 

4 ZAL 2   4    dr Anna 

Garbacz 

mgr Zofia 

Aleksandra 

Schacht-Petersen, 

mgr Joanna 

Marczyszyn-

Berendt, mgr 

Justyna Dermont-

Owsińska, mgr 

Elżbieta 

Więcław, 

dr Anna Garbacz,  

dr Alicja 

Zagrodzka 

 Komunikacja 

empatyczna w pracy 

z osobami 

dorosłymi  

2 ZAL 1   2    dr Marlena 

Grzelak-Klus 

dr Marlena 

Grzelak-Klus,  

dr Anna Garbacz, 

dr Alicja 

Zagrodzka 

 Wprowadzenie do 

studiów 

8 ZAL 1  8     dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz 



„Porozumienie bez 

Przemocy (NVC) w 

edukacji” 
 Kompetencje 

osobiste w pracy 

nauczyciela 

7 ZAL 1 7      prof. dr hab. 

Mariola 

Wolan-

Nowakowska 

prof. dr hab. 

Mariola Wolan-

Nowakowska 

 Wprowadzenie do 

Porozumienia bez 

Przemocy według 

Marshalla B. 

Rosenberga. Model 

„czterech kroków”  

15 ZAL 3  15     dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz 

 Wzbogacanie 

swojego życia: 

empatia dla siebie 

30 ZAL 5  30     mgr Joanna 

Marczyszyn-

Berendt 

mgr Joanna 

Marczyszyn-

Berendt 

 Wzbogacanie życia 

uczniów, rodziców i 

nauczycieli: mikro-

umiejętności 

dialogu 

empatycznego 

15 ZAL 3  15     mgr Elżbieta 

Więcław 

mgr Elżbieta 

Więcław 

 Wzbogacające 

reakcje na 

poruszające 

komunikaty 

uczniów, rodziców i 

nauczycieli  

15 ZAL 3   

 

 15   dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz 

 Porozumienie bez 

Przemocy w 

15 ZAL 3    15   dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz  

 



różnicach i 

konfliktach 

 

 Współtworzenie z 

uczniami, rodzicami 

i nauczycielami 

przestrzeni 

edukacyjnej spójnej 

z Porozumieniem 

bez Przemocy 

15 ZAL 1    15   mgr Justyna 

Dermont-

Owsińska 

mgr Justyna 

Dermont-

Owsińska 

 Uważność 

językowa 

3 ZAL 1    3   Alicja Kusch Alicja Kusch 

 Ewaluacja stopnia 

integracji 

Porozumienia bez 

Przemocy w swojej 

pracy 

12 ZAL 1    12   dr Anna 

Garbacz 

dr Anna Garbacz 

  w semestrze:       85  68  0 zamknięcie protokołów: 

31.01.2024   ŁĄCZNIE 153   30 153 

 


