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SYMBOL

PRZEDMIOT EFEKTU[1] EFEKTY UCZENIA SIE SPOSOBY MIERZENIA EFEKTU
WIEDZA
K W05 Ma poglebiong wiedze na temat proceséw psychologicznych | widza bedzie weryfikowana na
- lezacych u podtoza budowania i rozwoju bliskich relacji. podstawie aktywno$ci zadaniowych
Ma poglebiona wiedzg o rodzajach wiezi spotecznych i o
K W07 rzadzacych nimi prawidtowos$ciach istotnych z punktu widza bedzie weryfikowana na
- widzenia procesow psychologicznych, zwtaszcza psychologii | podstawie aktywnosci zadaniowych
grupy
K W08 Ma uporzadkowang wiedze na temat teorii komunikacji oraz | widza bedzie weryfikowana na
- procesow komunikacyjnych w ich aspekcie psychologicznym | podstawie aktywnosci zadaniowych
UMIEJETNOSCI
K U03 Potrafi sprawnie porozumiewac si¢ przy uzyciu réznych Umiejetnosci beda weryfikowane na
Trening interpersonalny - technik komunikacyjnych podstawie aktywno$ci zadaniowych
K U07 Analizuje wlasne postgpowanie w kontakcie z drugim Umiejetnosci beda weryfikowane na
- cztowiekiem, swoje mocne i stabe strony podstawie aktywnosci zadaniowych
Korzysta z afiekwatny({h metod nawigzywania oraz , Umiejetnosci beda weryfikowane na
K_U08 utrzymywania kontaktow interpersonalnych oraz kontaktow . . .
W grupie podstawie aktywnosci zadaniowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K KO1 Rozumie potrzebg ciagtego doskonalenia warsztatu Kompetencje bgda weryfikowane na
- komunikacyjnego podstawie aktywno$ci zadaniowych
Posiada swiadomos¢ specyfiki kontaktu z drugim
cztowiekiem w sytuacji pomagania i jest wrazliwy na .
K_KO07 znaczenie relacji interpersonalnej w kontakcie z Kompetencje beda weryfikowane na

klientem/pacjentem

podstawie aktywnosci zadaniowych




Psychologiczne i medyczne
koncepcje i modele uzaleznien

WIEDZA

K_Wo1

Zna terminologi¢ uzywang w psychologii klinicznej i w
medycynie w kontekscie jej zastosowanie w opisie koncepcji
i modeli uzaleznien a takze procesow terapeutycznych na
poziomie rozszerzonym

Test wiedzy

K_W08

Zna, rozumie i poddaje analizie procesy psychologiczne
specyficzne dla funkcjonowania 0s6b uzaleznionych.

Test wiedzy

K_W17

Ma uporzadkowang wiedze¢ z zakresu uzaleznien - ich modeli,
w tym aspektow emocjonalnych, osobowosciowych,
poznawczych, behawioralnych, neurobiologicznych i
psychopatologicznych oraz ich biologicznych, spotecznych i
indywidualnych uwarunkowaniach;

Test wiedzy

UMIEJETNOSCI

K_U02

Potrafi wykorzystywac¢ i integrowac wiedzg teoretyczng z
zakresu psychologii uzaleznien w celu analizy zlozonych
problemoéw pomocowych i terapeutycznych

widza bedzie weryfikowana na
podstawie aktywnosci zadaniowych

K_U07

Potrafi wyjasni¢ mechanizmy lezace u podtoza uzaleznien -
od strony medycznej / farmakologicznej, neurobiologicznej i
psychologicznej

Test wiedzy

K_U08

Potrafi sprawnie postugiwac si¢ medycznymi terminami w
odniesieniu do uzaleznien w celu analizowania
podejmowanych dziatan interwencyjnych

Omawianie indywidualnych
przypadkow

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_KO06

Potrafi rozpoznaé ograniczenia wlasnego przygotowania /
wyksztalcenia, odznacza si¢ odpowiedzialno$cia
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki
i umie wspotpracowaé z przedstawicielami innych dyscyplin
w celu weryfikacji diagnoz

Omawianie indywidualnych
przypadkow




WIEDZA

Definiuje i charakteryzuje czynniki stuzace skutecznemu

wiedza bedzie weryfikowana na
podstawie aktywnosci zadaniowych

K_ W08 pomaganiu, tj. techniki werbalnego reagowania, cechy osoby
pomagajacej i wspomagane;j.
UMIEJETNOSCI
Posiada umiej¢tnosci planowania i podejmowania widza bedzie wervfikowana na
K_U09 oddziatywan pomocowych adekwatnie do potrzeby osoby ¢ ryHe .
. . . : podstawie aktywnos$ci zadaniowych
wspieranej oraz zgodnych z zasadami etycznymi.
Podstawy pomagania
Posiada umiej gtnosci potr.ngne do prz.eprov.vadzema Umiejetnosci beda weryfikowane na
K_U13 rozmowy psychologicznej i psychologicznej pracy z grupa w . . .
. .o podstawie aktywnosci zadaniowych
kontekscie uzaleznien
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Kompetencje b¢da weryfikowane na
K KO7 Posiada $wiadomo$¢ specyfiki kontaktu z osobg uzalezniong i | podstawie aktywnosci zadaniowych
- jest wrazliwy na znaczenie relacji interpersonalnej w
kontakcie psychologicznym
WIEDZA
Dysponuje wiedza o mechanizmach zaprzeczania oraz
K_W01 zatozeniach interwencji motywujacej do podejmowania Test wiedzy
leczenia odwykowego.
Dysponuje wiedza o programach terapeutycznych )
Modele terapii uzaleznien, w nastwionych na osiggnigcie abstynencji oraz programach Test wiedzy
tym modele majace K_ W08 redukcji szkod. '
dowiedziong skutecznosé UMIEJETNOSCI _ :
potrafi sprawnie postugiwac si¢ wybranymi ujeciami Umiejetnosci beda Yve;ryﬁkowane na
K_U08 teoretycznymi (modelami terapii) w celu analizowania podstawie aktywnosci zadaniowych
podejmowanych dziatan praktycznych;
. . - . Umiejetnosci bedg weryfikowane na
K_U10 potrafi wybrac i zastosowa¢ wlasciwy dla danego klienta podstawie aktywnosci zadaniowych

sposob postepowania / diagnozy.




WIEDZA

Zna zasady ustalania celow terapeutycznych wraz ze

K_W01 L : . Test wiedzy
specjalistyczna terminologia
o Dyqunu]e Wledzq.o specyﬁce programow tera_peut}_/czqyf:h Test wiedzy, Omawianie
Cele, strategie i metody pracy | K_WO08 nastwionych na osiggni¢cie abstynencji, ograniczenie picia . . ,
T . o indywidualnych przypadkéw
Z pacjentem uzaleznionym oraz programach redukcji szkod.
UMIEJETNOSCI
Potrafi wykorzystywac¢ i integrowa¢ wiedzg teoretyczng z Test wiedzy, Umiejetnosci beda
K_U02 zakresu psychologii uzaleznien w celu wybrania weryfikowane na podstawie
odpowiedniej metody pracy aktywnosci zadaniowych
WIEDZA
K_W17 Dyspgnp]? wiedzg o metodach diagnostycznych w przypadku Test wiedzy
uzaleznien
K_WO8 Rozumie i poddaje an§I|Z|e prqcesy’ psychol.oglczne Test wiedzy
specyficzne dla funkcjonowania oso6b uzaleznionych.
UMIEJETNOSCI
K Ul4 Posiada umiejetno$¢ diagnozy psychologicznej w zakresie Umiejetnosci beda weryfikowane na
Postepowanie diagnostyczne w | przebiegu uzaleznienia. podstawie aktywnosci zadaniowych
uzaleznieniach Ny . .
K U09 Potrafi dobra¢ program terapeutyczny odpowiedni dla potrzeb | Umiej¢tnosci beda weryfikowane na
- i mozliwos$ci 0s6b uzaleznionych. podstawie aktywnosci zadaniowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K KO7 posiada $wiadomos$¢ specyfiki kontaktu z drugim Kompetencje bgda weryfikowane na

cztowiekiem w sytuacji diagnozowania

podstawie aktywnosci zadaniowych




WIEDZA

Dysponuje wiedza o podstawowych formach i kierunkach

K_W05 psychoterapii uzaleznien, w tym o psychoterapii Omawianie indywidualnych
indywidualnej, grupowej i spotecznosci terapeutycznej przypadkow
Rozroznia¢ specyficzne czynniki leczace w r6znych szkotach
K_W08 e _
- psychoterapii. Test wiedzy
Charakteryzuje etapy procesu psychoterapii: pozadane
K_W11 SR . : . i
- zjawiska i sposoby ich osiggania. Test wiedzy
ma uporzadkowang wiedzg z zakresu roznic pomiedzy
Podstawowe formy terapii | K_W17 podejsciami i uwarunkowaniach uzaleznien z nimi Omawianie indywidualnych
uzaleznien zwigzanych przypadkow
UMIEJETNOSCI
Potrafi dobra¢ program terapeutyczny odpowiedni dla potrzeb | Umiej¢tnosci beda weryfikowane na
K_U10 i mozliwos$ci 0sob uzaleznionych. podstawie aktywnosci zadaniowych
potrafi sprawnie posiuglwgc si¢ Wybranyml ujgeiami Umiejetnosci beda weryfikowane na
K_U08 teoretycznymi w celu analizowania podejmowanych dziatan . . .
) podstawie aktywnosci zadaniowych
praktycznych;
ma pog-%gblone umiejgtnosci obserwqwanla.zlozonyc}} Unmiejetnosci beda weryfikowane na
K_U07 sytuacji psychologicznych oraz analizowania motywow w . . .
podstawie aktywnosci zadaniowych
celu doboru programu terapeutycznego
WIEDZA
K_W05 Opisuje najwazniejsze czynniki leczace w psychoterapii. Test wiedzy
Wskazuje empirycznie potwierdzone metody i procesy | Test wiedzy
K_W08 . .
- skutecznej psychoterapii.
o _ K W06 Rozpoznaje znaczenie cech pacjenta i terapeuty dla zwiazku | Test wiedzy
Psychoterapia indywidualna | - terapeutycznego i procesu psychoterapii.
UMIEJETNOSCI
K U08 Umie sporzadzi¢ diagnoze psychospotecznych przyczyn Umigjetnosci bedg weryfikowane na
- zaburzen zgodnie z wybranym podejsciem. podstawie aktywnos$ci zadaniowych
K U08 Potrafi zaprezentowaé podstawowe umiejetnosci rozmowy z | Umiejgtnosci beda weryfikowane na

pacjentem.

podstawie aktywnosci zadaniowych




KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Kompetencje b¢da weryfikowane na

K_KO06 Staje si¢ wrazliwy na znaczenie relacji terapeutyczne;. X i X
podstawie aktywnosci zadaniowych
WIEDZA
K W08 Dysponuje wiedza o koncepcjach i metodach pracy z gtodem,
h hawrotami Test wiedzy
K_WO08 Dysponuje wiedza o roli czynnikow zwiekszajacych kontrole
zachowania i kontrole poznawcza w uzaleznieniach Test wiedzy
Dysponuje wiedza o oddziatywaniach profilaktycznych i
K_W05 rehabilitacyjnych Test wiedzy
Dysponuje wiedza o mechanizmach zaprzeczania oraz
K_W08 e . . . .
- zatozeniach interwencji motywujacej do podejmowania
leczenia odwykowego. Test wiedzy
) o K_Wo08 Dysponuje wiedza o roli grup samopomocowych w procesie
Specyficzne zagadnienia w zdrowienia Test wiedzy
psychoterapii uzaleznien UMIEJETNOSCI
Posiada umiejetnos¢ diagnozy psychologicznej w zakresie Umigj etnoscl beda \,ngryﬁkoyvane ha
K_U14 : o podstawie aktywnosci zadaniowych
przebiegu uzaleznienia
Potrafi dobraé program/strategie profilaktyczne odpowiednie | Umiejgtnosci beda weryfikowane na
K_U09 dla potrzeb i mozliwosci grupy docelowej podstawie aktywnosci zadaniowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zadaniami
realizowanymi w praktyce psychologicznej; odznacza si¢ -
K_K04 rozwaga, dojrzatoscig i zaangazowaniem w projektowaniu, Kompetencje beda weryfikowane na

planowaniu i realizowaniu dziatan psychologicznych wobec
0s0b uzaleznionych.

podstawie aktywnosci zadaniowych




WIEDZA

Zna i rozumie aspekty pracy ze specyficznymi pacjentami (z

Wiedza bedzie weryfikowana na

K_WO05 zaburzeniami osobowosci, z PTSD, z mtodocianymi, z podstawie aktywnosci zadaniowych
uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych)
Zna i rozumie réznice migdzy interwencjami z réznymi Wiedza bedzie weryfikowana na
K_W17 pacjentami podstawie aktywnosci zadaniowych
Specyfika pracy z pacjentami UMIEJETNOSCI
uzaleznionymi (zaburzenia, : o T Umieietnosci bed fik
. ) Potrafi zaprezentowaé plan pomocy w zaleznosci od specyfiki | UMi€J¢tnosci beda werylikowane na
PTSD, niepetnoletni) K_U09 pacjenta podstawie aktywnosci zadaniowych
Potrafi wykorzystywa¢ wybrane strategie i techniki Umiejetnosci beda weryfikowane na
K U10 oddzialywania podstawie aktywnos$ci zadaniowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K KO7 Jest $wiadomy wilasnych mozliwosci i ograniczen w pracy z | Kompetencje beda weryfikowane na
- cztowiekiem uzaleznionym podstawie aktywnosci zadaniowych
WIEDZA
K W05 Zna i rozumie wybrane teorie kryzysu i interwencji
- kryzysowe. Test wiedzy
; ; . ; Wiedza bedzie weryfikowana na
Zna cele, zasady i etapy interwencji kryzysowej. ¢
K_ W11 y Py ) Kayzy J podstawie aktywnosci zadaniowych
Zna i rozumie réznice miedzy interwencjg kryzysowg a Wiedza bedzie weryfikowana na
K W17 innymi formami pomocy psychologiczne;j. podstawie aktywnosci zadaniowych
Umiegjetnosci prowadzenia UMIEJETNOSCI
interwencji kryzysowej i K Ul4 Potrafi przeprowadzi¢ ocene aktualnego stanu Umiejetnosci beda weryfikowane na
poradnictwa - funkcjonowania klienta w kryzysie. podstawie aktywno$ci zadaniowych
K U09 Potrafi zaprezentowaé plan pomocy osobom w kryzysach Umiejetnosci bedg weryfikowane na
- sytuacyjnych. podstawie aktywnos$ci zadaniowych
Potrafi wykorzystywa¢ wybrane strategie i techniki Umigj ‘?U}OS'Ci beda \’Jve?ryﬁkoyvane na
K_U10 oddziatywania w interwencji kryzysowe;j. podstawie aktywnosci zadaniowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Jest $wiadomy wilasnych mozliwosci i ograniczen w pracy z | Kompetencje beda weryfikowane na
K_KO07 cztowiekiem doswiadczajacym kryzysu. podstawie aktywnosci zadaniowych




WIEDZA

Wiedza bedzie weryfikowana na

K_W05 Zna i rozumie zatozenia teorii systemow . A :
podstawie aktywnosci zadaniowych
Zna strategie pomagania cztonkom rodzin oséb Wiedza bedzie weryfikowana na
K W11 uzaleznionych podstawie aktywnosci zadaniowych
Obciazenia rodzi Zna specyfike pracy z rodzing i z para z problemem Wiedza bedzie weryfikowana na
JOCIaZENA TOGZINNE | i \y11 uzaleznien podstawie aktywno$ci zadaniowych
wynikajace z uzaleznienia i MIEJETNOSCT
terapia cztonkow rodzin U E
K Ul4 Posiada umiejetnos$¢ diagnozy psychologicznej w zakresie Umiejetnosci beda weryfikowane na
- pracy z rodzing os6b uzaleznionych podstawie aktywnosci zadaniowych
K U09 Potrafi dobra¢ program terapeutyczny odpowiedni dla potrzeb | Umiejetnosci beda weryfikowane na
- i mozliwos$ci 0sob uzaleznionych. podstawie aktywnosci zadaniowych
WIEDZA
Na i rozumie zalozenia psychoterapii grupowej, w tym dobor | Wiedza l?qdzie weryﬁkowang na
K_W05 do grupy, zasady pracy z grupa, style kierowania grupa, podstawie aktywnosci zadaniowych
zjawiska grupowe
Zna zasady tworzenia i prowadzenia oddziatywan Wiedza bedzie wer§’lﬁ.k0wan;.1 na
Psychoterapia grupowa K W11 psychoedukacyjnych i treningu zachowan konstruktywnych podstawie aktywnosci zadaniowych
UMIEJETNOSCI
Potrafi dokona¢ doboru do grupy terapeutycznej i ustali¢ Umiejetnosci bedg weryfikowane na
K_U08 zasady pracy grupy podstawie aktywnosci zadaniowych
Potrafi zaprojektowa¢ i przeprowadzi¢ oddziatywania Umiejetnosci beda weryﬁkox_zvane na
K_U02 psychoedukacyjne i trening zachowan konstruktywnych podstawie aktywnosci zadaniowych




