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Media a pedagogiczna terapia dzieci i mlodziezy ze spectrum zaburzen autystycznych

Wstep

Od 20 marca 2020 r. obowigzywal w Polsce stan epidemii w zwiagzku z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2, ogtoszony rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w
sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U. poz. 491 ze
zm.) i stan takowy trwat oficjalnie do dnia 16 maja 2022 r.!

Zagrozenia zwigzane z rozpowszechnianiem si¢ COVID-19 nie pozostaty bez wptywu
praktycznie na zadng sfer¢ zycia. Nowe wyzwania pojawily si¢ rowniez przed nauczycielami
jak 1 uczniami 1 ich rodzinami, ktore zmuszone byty podejmowac srodki minimalizujace
transmisje wirusa. Jednym z nich byta zmiana sposobu edukacji .Polegata na pracy zdalne;j.
Mimo, ze w ostatnich latach ta forma wykonywania pracy zyskiwata na popularnosci, przed
wybuchem epidemii, dla wigkszo$ci podmiotow edukacji pozostawata rzadkoscia.

1 ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA1) z dnia 12 maja 2022 r. w sprawie odwotania na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii Na podstawie art. 46 ust. 2 i 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2021 r. poz. 2069 i 2120 oraz z 2022
r. poz. 64, 655 i 974) zarzadza sie, co nastepuje: § 1. Odwotuje sie na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan
epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. § 2. Traci moc rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z 2022 .
poz. 340). § 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia. Minister Zdrowia: wz. W. KraskaZ

1



Reakcja wladz oswiatowych spowodowata powszechng realizacje e-learningu ,z jego
pozytywnymi i negatywnymi konsekwencjami. Duzo napisano zwtaszcza o ujemnych
skutkach tej zmiany w kontekécie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?. Jest
jednak grupa ucznidéw ,0 ktérych mozna mniemac, iz pozostawanie w domach typowe dla
czasOw epidemii jest korzystne ,gdyz srodowisko szkoty stwarza dla nich wiele utrudnien.
Taka grupa sa uczniowie z zaburzeniami ze spectrum autyzmu .

Powstaje pytanie, czy i w jakim zakresie radykalna zmiana sposobu nauczania zadziatata na
styl pracy nauczyciela z uczniami z zespotem Aspergera — wszakze W trakcie obecno$ci w
szkole korzystali oni nie tylko z nauczania ale i z terapii. Prezentacji Sposobu nauczania stuzy
przedtozona do recenzji dysertacja.

1. Uzasadnienie merytoryczne podjecia tematu

Recenzowane studium jest zlokalizowane na styku pedeutologii, dydaktyki i pedagogiki
specjalnej . Laczy si¢ bowiem z analizg samooceny nauczycieli i jej znaczenia dla stosowania
mediow elektronicznych w pracy z uczniem z zaburzeniami ze spectrum autyzmu.
Szczegdtowo ujmujac, analizowana rozprawa lokalizuje si¢ w obszarze poszukiwan
badawczych dotyczacych metodyki postepowania terapeutycznego w odniesieniu do uczniow
ze wzmiankowang postacig zaburzen neurorozwojowych. Cho¢ w pracy z dzieckiem z
zaburzeniami ze spectrum autyzmu stosuje si¢ rézne metody (Pietras, Podgorska-Jachnik,
Sipowicz, Witusik 2022) to nadal poszukiwanie efektywnych sposobow pracy jest
szczegolnie istotne z perspektywy czwartej rewolucji przemystowej zaktadajacej
rozszerzajace si¢ korzystanie z nowoczesnych technologii a w tym z nauczania zdalnego. |
cho¢ wiemy, ze w odrdznieniu od tradycyjnych metod nauki w e-lerningu gtowny cigzar
nauki spoczywa na uczacym sig, a nie na nauczycielu (Krzysztof B. Matusiak 2011) to jednak
jego obecnos¢ jest nadal nieodzowna i w edukacji i w terapii (S.Dehaene 2022)- co udatnie
uswiadomita epidemia covid-19 .

W tym ujeciu dysertacja mgr Sandry Brzeskiej- Zagroba wnosi wklad w wiedze dotyczaca

warsztatu pracy pedagoga z uczeniem z zaburzeniami ze spectrum autyzmu i to nie tylko w
warunkach epidemicznego zamknigcia ale 1 po jego ustaniu, znaczaco rozszerzajac zasoby

srodkoéw dydaktycznych stosowanych tak w nauczaniu jak i w rewalidacji.

2 M.Kocejko Sytuacja dzieci z niepetnosprawnosciami w czasie pandemii COVID-19 — analiza
intersekcjonalna, w:Dziecko krzywdzone, vol 20, No 2 (2021)

3 Bashe P.R., Kirby B.L., (2001), The OASIS guide to Asperger syndrome, advice, support, insights and
inspiration, New York: Crown Publishers ,Jesli kto$ zostatby poproszony o stworzenie srodowiska dziatajacego
w taki sposdb, aby maksymalnie zestresowac osobe z zespotem Aspergera, pewnie zaproponowatby cos$ bardzo
podobnego do szkoty. Umiescitby tam: B przyttaczajacg liczbe réwiesnikow, B okresy ustrukturyzowanych zajec
na zmiane z okresami bez zadnej struktury, B regularny doptyw irytujgcych dzwiekéw: dzwonkéw, krzykow
uczniow, alarméw, @ zattoczone wielkie przestrzenie, @ niezliczone ,,rozpraszacze”, & tuzin lub wiecej zmian
dziennie plus kilka wyjatkowych, zupetnie nieprzewidzianych niespodzianek. A na koniec jako , wisienke na
torcie”: codzienny, zaplanowany udziat w czyms, co mozna okresli¢ jako piekto spoteczne (przerwa, obiad na
stotéwce, lekcje WF, dojazdy autobusem do i ze szkoty itp.). To zastanawiajgce, ze tak duzo dzieci z ZA radzi
sobie w szkole tak dobrze”?


https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/issue/view/77

Zastosowanie mediéw w pracy zdalnej ,pomimo oczywistych ograniczen, pozwalato
zachowac ciaggtos¢ terapii i edukacji. Dawato szereg korzysci pod warunkiem zaangazowania
wszelkich podmiotéw edukacji a przede wszystkim nauczyciela, ktory dysponujac swoimi
wielorakimi zasobami (kompetencje medialne to tylko jedne z wielu koniecznych w zawodzie
umiejetnosci i wlasno$ci) byt w stanie nawigza¢ kontakt z dzieckiem majacym problemy z
akceptacja wielorakich sytuacyjnych nowosci i jeszcze zachecic je do pracy. Synergia
wielorakich zasobow jest niezbedna w ogdle w pracy nauczyciela za$ usytuowanie w centrum
zainteresowania w recenzowanej pracy zwigzku cech charakterologicznych i ustosunkowania
do spozytkowania mediow w terapii 1 edukacji dziecka z zaburzeniami ze spectrum autyzmu
wnosi znaczacy wklad do zasobu wiedzy na poziomie teorii jak i praktyKi.

1. Ocena struktury pracy

Recenzowana praca liczy 206 stron (173 strony tekstu + 31 stron bibliografii i aneksu).
Struktura pracy jest typowa dla prac empirycznych z zakresu pedagogiki, tj. obejmuje cztery
czesci, poprzedzone wstepem. Pierwsza — sktada si¢ z trzech rozdziatow. Jest teoretyczng
podbudowg podjetego problemu badawczego ,druga — ma charakter metodologiczny,
przedstawia zalozenia badawcze, trzecia — zawiera prezentacj¢ wynikOw a czwarta - ich
interpretacje . Prace zamykaja wnioski z badan i dyskusja. Ukazano odpowiedzi na pytania
badawcze z weryfikacjg hipotez , w kolejnym- rekomendacje dla praktyki z prezentacja
modelu zaje¢ terapeutycznych on —line.

Proporcje pomiedzy poszczegdlnymi czesciami pracy zostaly zachowane . Strukture pracy
nalezy uznaé za poprawng. Zawarto$¢ tematyczna poszczegolnych rozdziatow jest zgodna z
tytutami ,czego nie mozna powiedzie¢ zastawiajac temat pracy z jej charakterem —badano
poglady nauczycieli ale o tym nie ma stowa w tytule/temacie pracy.

2. Zawarto$¢ merytoryczna

Uktad tresci jest typowy dla tego typu studiow. Czes¢ teoretyczna obejmuje dwa segmenty.
Pierwszy rozdzial zawiera kompendium wiedzy na temat autyzmu i metod stosowanych w
rehabilitacji 0sob z autyzmem w catym cyklu zycia. Na poczatku ukazano terminologie i
klasyfikacje postaci autyzmu i specyficzne dla niego zaburzenia. Oméwiono kwestie
przyczyn i diagnozy autyzmu. Kolejno przedstawiono dwie orientacje w terapii dzieci z
autyzmem. Scharakteryzowano podejscie behawiorystyczne i nie dyrektywne. Nastgpnie
opisano specyfike funkcjonowania 0sob z autyzmem w cyklu zycia. Zakres i ujecie
prezentowanych tresci jest wlasciwy merytorycznie .Swiadezy o doglebnej, przedmiotowej
wiedzy autorki recenzowanej dysertacji. Mgr Sandra Brzeska- Zagroba potaczyta trzy
kategorie tematyczne- integracje spoteczng w edukacji przedszkolnej, wiedze o autyzmie i
metodyke terapii. Opisy poszczegdlnych metod sg ustrukturyzowane klarownie ,za$ jezyk
opisu komunikatywny i oddaje istote poszczegolnych procedur usprawniania.

Drugi segment czg$ci teoretycznej jest poswigcony edukacji medialnej z prezentacja
podstawowych termindéw ,roli mediow analizowanej z perspektywy rozwojowej jak 1 ich
znaczenia w terapii. Proporcje sa wywazone a tresci dobrane umiejgtnie.



W odniesieniu do cze$ci teoretycznych brak mi jednak nagtowka/tytutu catej czgsci
teoretycznej, ukazujacej syntetycznie horyzontalne przestanie pracy. Szkoda tez, ze nie
uwzgledniono uogolnionego kontekstu teoriopoznawczego niniejszej pracy. Analiza tekstu
wskazuje, ze jej autorka intuicyjnie go upatruje w koncepcjach ubogacania i modernizowania
instrumentarium $rodkoéw dydaktycznych jako elementu codziennej pracy nauczyciela -te
watki sg widoczne w dalszych czgsciach pracy.

W przypadku opisu metod niedyrektywnych, skad inad stusznie ukazanych, brak mi
krytycznej refleksji odnoszacej si¢ do ich efektywnosci 1 weryfikacji klinicznej zasadnosci ich
stosowania. Ponadto pozostaje niedosyt dotyczacy przedstawienia metod terapii autyzmu .
Jest ich znaczenie wigcej (Pietras, Podgorska-Jachnik, Sipowicz, Witusik 2022). Powstaje
pytanie ,dlaczego autorka przedtozonej pracy ujeta tylko nieliczne.

Odniesienia do kwestii edukacji integracyjnej sg syntetyczne , generalnie zasadne w swoim
wydzwigku merytorycznym. Odwotano si¢ do stanu badan nad realizacjg integracji
edukacyjnej. Zaprezentowano ewolucj¢ zmian w edukacji podczas trwania epidemii covid-19,
cho¢ pozostaje tu pewien niedosyt.

Opisane prezentacje graficzne czynig czytelnym przekaz calo$ci przestania teoretycznego i sg
klarowng wyktadnia podej$cia autorki.

Dobdr podstaw teoretycznych —potaczenie kwestii integracji spolecznej (sygnalne skad inad)
,wiedzy na temat autyzmu i wymagan stawianym nauczycielom -oceniam jako wiasciwy.
Polaczenie uwzglednionych w dysertacji obszaréw tematycznych w jedng cato$¢ jest
poczynaniem etycznym - stuzy dobru cztowieka i doskonaleniu metod terapeutycznych . Ma
znamiona tworczosci —poczynione zabiegi koncepcyjne sg wartosciowe, innowacyjne,
unikalne, uzyteczne. Jest tak ujety cel badan cennym wktadem doktorantki w ksztattowanie
praktyki terapeutycznej w warunkach epidemii

Literatura spozytkowana dla potrzeb recenzowanej dysertacji jest aktualna ,tak polska jak 1
obcojezyczna. Dobrana jest udatnie- $wiadczy i umiejetnosci dokonania wyboru stosownych
tekstow.

3. Ocena perspektywy metodologicznej

Po prezentacji kontekstu teoretycznego doktorantka dokonata charakterystyki
metodologicznych podstaw badan witasnych. Tytut analizowanego rozdziatu brzmi
,metodologia badan wiasnych” podczas gdy metodologia jest naukg zas$ tytut rozdziatu
powinien mie¢ posta¢ sformutowania ,,metodologiczne podstawy/orientacje badan wtasnych”
-co oddatoby istote tej czesci pracy.

Uktad analizowanego ,na obecnym etapie, rozdziatu odpowiada wymaganiom formalnym.
Rozpoczyna go przedstawienie przedmiotu i celow badan . Piszac o przedmiocie badan mgr
Mgr Sandra Brzeska- Zagroba zaznacza ,cytujagc Chodubskiego (2004, s.171) , ze jest to
,2uswiadomienie przestanek sktaniajacych badacza do obserwacji okre§lonych obszaréw
zainteresowan”- co jest tozsame z motywacja podjecia badan ale nie jest udatnym



wyjasnieniem tego, czym jest Ow przedmiot badan . Dobrze si¢ jednak ztozyto, ze
doktorantka siggneta do Janusza Szumskiego i przedstawila jego opcje przedmiotu badan.

Sam przedmiot badan doktorantki jest opisany potowicznie, gdyz w odczuciu recenzentki,
poza samym poznawaniem wykorzystania mediow badano co$ jeszcze —zrdznicowanie uzycia
technologii medialnych zaleznie od szeregu czynnikow, co wykazano w samym rozdziale
metodologicznym ale nie wyeksponowano na etapie opisu przedmiotu badan.

Autorka dysertacji wskazata klarownie trzy cele poczynan eksploracyjnych-poznawczy,
teoretyczny i praktyczny. Zamierzata okresli¢, jak w codziennej pracy przedstawia si¢
realizacja terapii pedagogicznej dzieci z zaburzeniami ze spectrum autyzmu. Celem
praktycznym, byto przygotowanie modelu pracy pedagogicznej -co jest zasadne w §wietle
wymagan stawianych pracy doktorskie;.

Tymczasem na dalszych stronicach dysertacji, w czgsci poswigconej wynikom badan ,
opisata zréznicowanie czestotliwosci korzystania z mediéw przez nauczycieli o ré6znych
cechach socjodemograficznych , odmiennym poziomie samooceny asertywnosci i radzenia
sobie ze stresem.

Te kwestie znalazty odzwierciedlenie w pytaniach i hipotezach -ujetych poprawnie i
oddajacych istote zagadnien badanych i poddawanych analizom statystycznym i kolejnym
eksplanacjom.

Kolejno przedstawiono zmienne i wskazniki —c0o udatnie uczyniono w tabeli nr 4 ,5.105-106,
ktora oddaje meritum niniejszej pracy.

Nastepnym krokiem dobor metod, technik i narzedzi badawczych. Do poznawania pogladow
zasadne byto uzycie sondazu-co doktorantka uczynita wprowadzajac ankiete wiasne;j
konstrukcji. Jest owo narzedzie tworczym wktadem doktorantki do istniejacego zasobu
narzgdzi eksploracyjnych-bada jednak tylko deklaracje.

Umieszczenie pytan o dane metryczkowe na poczatku ankiety jest problematyczne.
Zwracanie si¢ do badanych per ,,Ty” w pierwszych pytaniach nie jest zasadne —wszak badano
dorostych ,gdzie obowigzuja formy grzecznos$ciowe ,,pani/pan” ale potem ten btad
skorygowano.

Uwzglednienie Skali Samooceny Rosenberga mozna uwazac za zasadne, ale nalezatoby
gdzie$§ zaznaczy¢ dlaczego wlasnie tego narz¢dzia uzyto - pewne wyjasnienia s3 w rozdziale
poswieconym dyskusji wynikow —tym nie mniej ,z uwagi na to, ze jest to jeden z waznych
watkoéw niniejszej dysertacji, powinien by¢ uwzgledniony w rozdziale teoretycznym lub /i w
metodologii na etapie prezentacji hipotez z ich geneza. Inspiracja dla dalszych prac
badawczych moze by¢ w przysztosci analiza kolejnych parametrow psychiki nauczycielskiej
w skojarzeniu ze stosowaniem mediow w edukacji.

Istotnym elementem kazdej pracy eksploracyjnej jest ukazanie badanej proby. Zwyczajowo
jej opis umieszcza si¢ w czgsci metodologicznej-w niniejszej pracy tylko uczyniono to
sygnalnie we wzmiankowanym segmencie dysertacji a calo$¢ charakterystyki zlokalizowano



W cze$ci trzeciej nazwanej ,,wyniki badan eksperymentalnych” -podczas gdy praca jako taka
nie nosi znamion eksperymentu i nie prezentuje typowej dla niego opcji metodologicznej —
chyba, Ze uzna si¢ calos¢ zdalnej edukacji w trakcie epidemii jako globalny eksperyment.

Tym nie mniej opis badanej proby jest szczegdétowy ,przedstawiony klarownie w formie tabel
z zamieszczonymi pod kazda z nich analizami i ukazaniem dominant.

Zastosowane procedury statystyczne nie budza watpliwosci jak 1 interpretacje. Ten element
dysertacji odznacza si¢ wysokim poziomem merytorycznym i spdjnoscig z pytaniami i
hipotezami.

Uwzglednienie studium 10 —letniego chtopca jest praktyczng egzemplifikacjg wielosci i
przemienialno$ci zadan, jakie stawaty przed nauczycielami i innymi pracownikami systemu
edukacji zdalnej .Obecno$¢ opisu przypadku oceniam jako zasadne merytorycznie, majace
moc stymulacji ekspresji —ale pozostaje pytanie-dlaczego tylko to jedno dziecko
przedstawiono i dlaczego wlasnie to dziecko. Pozostaje pewien niedosyt.

4. Whnioski z badan i dyskusja wynikéw —ocena

Dysertacje konczy zestawienie hipotez z wynikami uzyskanymi w toku poczynan
badawczych. Przywotano kolejno wczesniejsze zatozenia a nastgpnie —w odniesieniu do
kazdego z nich stwierdzono ,czy zostalo potwierdzone czy tez nie. Dokonane tu analizy
pokazaty rozleglty wiedze doktorantki i bieglo$¢ w jej stosowaniu. I to jest mocna strona
recenzowanej dysertacji. Swiadczy o kompetencjach interpretacyjnych i wiedzy
merytoryczne;j.

Sam autorski model zaje¢ terapeutycznych jest trafny, zgodny z zasadami neurodydaktyki,
odpowiedni wobec transteortycznego modelu pracy pedagogiczno-psychologiczne;j. Laczy
zaspokajanie potrzeb emocjonalnych z dziataniami poznawczymi ucznia. Moze by¢ inspiracja
dla nauczycieli i terapeutow, ktorzy po pierwszym szoku w przymusowym zderzeniu z
edukacja zdalng pozostali otwarci wobec jej wyzwan 1 poradzili sobie sami ze sobg i z
uczniami oraz ich rodzicami.

Reasumujac:
Mocnymi stronami dysertacja sa :
- aktualno$¢ zagadnienia, jakim jest stosowanie edukacji zdalnej,

- wywazona synteza wiedzy pochodzacej z roznych segmentow wiedzy pedagogiczne;j:
edukacja medialna, pedeutologia, pedagogika specjalna,

- autorskie opracowanie narzgdzia badawczego,
- opracowanie autorskiego modelu pracy z wykorzystaniem edukacji zdalnej

- umiejetnos¢ zaprojektowania i przeprowadzenia badan,



-umiejetnos¢ zaprezentowania, w sposob logicznie spdjny ,wynikéw badan i ich interpretacja

I praktyczna uzyteczno$é
Stabe strony to:
- niedostatecznie precyzyjne wyrazenie tematu i przedmiotu badan jak genezy hipote

- brak szerszego kontekstu czeSci teoretycznej, wizji pracy, kompetencji nauczyciela i wizji

szkoty,
- literowki 1 braki interpunkcyjne.
Konkluzja

Przedtozona do oceny dysertacja zawiera pewne niedoskonatosci i uchybienia, czego
dowodem sg uwagi recenzenta. Mimo to spetnia ona wymagania stawiane pracy doktorskie;j:
przedstawia innowacyjne rozwigzania w zakresie terapii, prezentuje rozlegta wiedze
merytoryczng doktorantki potrafigcej zaprojektowac badania, dokona¢ trafnej selekcji
obszernego dorobku badawczego z sygnalizowanych wyzej subdyscyplin pedagogicznych.
Wyniki badan posiadajg wymiar praktycznej uzytecznosci zarowno dla pracy nauczycieli —
terapeutoéw jak i badaczy rzeczywistosci edukacyjnej. Wyrazam nadziej¢, ze doktorantka

rozproszy moje watpliwosci podczas egzaminu doktorskiego.

Dzialajac na podstawie art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r., Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, wnioskuj¢ o dopuszczenie mgr Sandry Brzeskiej- Zagroba do

kolejnych etapow postepowania doktorskiego

dr hab. Hanna Zuraw, prof.UPH



