INSTYTUT PSYCHOLOGII

UG SNIWERSYTET S ot

OPOLSK' fax +48 77 452 73 71

psychologia@uni.opole.pl
www.psychologia.uni.opole.pl

Opole, dn.16.02.2025 1.

Prof. dr hab. Aleksandra Rogowska
Instytut Psychologii

Uniwersytet Opolski

e-mail: arogowska@uni.opole.pl

OPINIA NA TEMAT ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
mgr Weroniki Molinskiej

Kto zagra pierwsze skrzypce?
Poczucie wlasnej skutecznosci a dobor sciezki kariery solowej vs. zespoltowej muzyka

Pani mgr Weronika Molinska przedstawita do oceny cykl pigciu artykutow naukowych,

w tym rozdzial w recenzowanej monografii naukowej, dwa artykuty w polskich czasopismach
bez czynnika wptywu (ang., Impact Factor [IF]) oraz dwa artykuly opublikowane w
miedzynarodowych czasopismach z czynnikiem wplywu:
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OMOWIENIE CYKLU PIECIU ARTYKULOW

Wszystkie artykuty laczy motyw przewodni, jakim jest poczucie wlasnej skutecznosci.
Doktorantka postanowita zbada¢, jaka role petni poczucie samoskuteczno$ci w rozwoju kariery
zawodowej  profesjonalnych  muzykéw.  Wigkszos¢  dotychczasowych  badan  nad
samoskuteczno$cig byla prowadzona w ramach ogodlnej psychologii edukacyjnej, psychologii
zdrowia, psychologii sportu i psychologii pracy. Jednak brakowato badan ktore odnosityby si¢ do
psychologii muzyki, uwzgledniajac specyfike pracy ucznia, nauczyciela i wykonawcy muzyki.
Doktorantka wypehnita istotng luke w badaniach naukowych, wykazujac jak wazne sa badania nad
poczuciem samoskutecznosci dla wyjasnienia rozwoju muzycznego 1 wyboru Sciezki kariery
zawodowe] muzyka. Co wigcej, Doktorantka wykorzystata do tego celu roznorodne metody badan
psychologicznych, wiaczajac wywiad strukturalizowany, metod¢ samo-opisowg w badaniach
kwestionariuszowych online, badania walidacyjne, jak tez badania eksperymentalne. Pokazuje to
determinacje w poszerzaniu warsztatu naukowego 1 ogromng motywacj¢ do dogtebnego badania
interesujacego dla Doktorantki zjawiska. Triangulacja danych, poprzez zastosowanie kilku metod
1 porownywanie wynikow badan jakosciowych i ilosciowych, zapewnia w naukach spotecznych
wyzszg jako$¢ prowadzonych badan i ogranicza znaczaco btedy wynikajace z pomiaru. Poprzez
zastosowanie triangulacji danych w niniejszej pracy doktorskiej, mgr Weronika Molinska
poszerzyla istotnie perspektywe wyjasniania badanego zjawiska samoskutecznosci w aktywnosci
muzycznej, co stanowi wysoka wartos¢ tej pracy doktorskie;j.

Kolejne publikacje odnosza si¢ do roéznic indywidualnych oraz rozmaitych aspektow
funkcjonowania muzyka w szkole i pracy. Pierwszy artykut z cyklu (Molinska 1 in., 2024),
opublikowany w Rocznikach Psychologicznych, odnosi si¢ do wykazania réznic indywidualnych
w narcyzmie wielko§ciowym 1 poczuciu wiasnej skutecznosci, pomiedzy muzykami solowymi
1 zespolowymi. W badaniu przekrojowym, z wykorzystaniem kwestionariuszy psychologicznych
online, uczestniczyto 124 profesjonalnych muzykéw solowych i1 zespotowych. Badanie zostato
poprzedzone wnikliwg analizg literatury naukowej. Zgodnie z hipotezami wykazano wyzsze
nasilenie cech narcystycznych i1 poczucia wtasnej skutecznosci w grupie solistow w poréwnaniu
do muzykdéw zespotowych. Jednak réznice migdzygrupowe w tych zmiennych zacieraty sie, gdy
obie zmienne byly wlaczone do analizy (jedna jako zmienna zalezna i druga jako kontrolowana
czy zaktocajaca). Szkoda, ze Doktorantka nie pogtebita tego tematu poprzez zastosowanie bardzie]
zaawansowanych analiz statystycznych, jak np. czynnikowej analizy regresji z efektem interakc;ji.
Mozna by byto wtedy sprawdzi¢, czy typ wykonywanej pracy muzyka (solo vs. w zespole)
moderuje zwigzek miedzy narcyzmem a uogélnionym poczuciem samoskutecznosci. Praca ta ma
réwniez liczne mankamenty w opisie metodologicznym, jak np.: (1) brak okreslenia stazu
muzycznego u 0s6b badanych (jest to podstawowa zmienna, charakteryzujaca muzykow, oprocz
instrumentu muzycznego); (2) brak kryteriéw wlaczenia/wykluczenia; (3) nie wiadomo, czy badani
wyrazili §wiadoma zgod¢ na udzial w badaniu; (4) nie jest jasne, ile 0osob zostalo z badan
wycofanych na podstawie braku spetnienia kryteridw, brakéw danych i braku zgody na badanie.
Nie jest tez wiadome, w jaki sposob byla zdeterminowana wielko$¢ proby i jaka jest moc efektow.
Brakuje tez podrozdziatu opisujacego analizy statystyczne. Brakuje rozmiaru efektu dla testu
t-Studenta (np. d Cohena), jak tez nie jest jasne, jakie oprogramowanie bylo wykorzystane do
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przeprowadzenia analiz statystycznych. Te wszystkie braki w opisie metodologicznym nieco
kompensuje rzetelna dyskusja i wnioski, wienczace publikacje.

Druga publikacja (Molinska i Rajchert, w druku) jest rozdziatem z monografii, opisujacym
polska adaptacje Skali Poczucia Wtasnej Skutecznosci w Wykonawstwie Muzycznym
(SPWSWM). W badaniu uczestniczyto 151 muzykéw (zardwno profesjonalnych jak i dorostych
uczniéw szkot muzycznych) z r6znych stron Polski. Doktorantka przeprowadzita analize literatury
naukowej we wprowadzeniu, wykazujac dotychczasowe wyniki badan nad uogo6lnionym
1 specyficznym poczuciem samoskutecznosci, jak tez uzasadniajac wybdér SPWSWM do badan
wlasnych wérod muzykéw. Brakuje natomiast we wprowadzeniu szerszego omowienia badan
korelacyjnych, ktore uzasadniatyby wybor zmiennych do analizy trafno$ci kryterialnej SPWSWM,
wlaczajac w to narcyzm wielko$ciowy 1 wrazliwy oraz strategie radzenia sobie z tremg sceniczng.
Niedostatecznie tez omowiono rolg pici 1 typu pracy muzyka (solowa vs. zespotowa). Jest
kompletnie niejasne, dlaczego Doktorantka analizowala réznice miedzy profesjonalnymi
muzykami 1 uczniami szk6t muzycznych, czy tez miedzy muzykami scenicznymi i nauczycielami,
gdyz brakuje hipotez 1 wyjasnienia tej problematyki w czesci teoretycznej. Wyzej wymienione
grupy nie sg3 w ogole opisane w czgsci metodologicznej publikacji (nie jest np. znana liczebno$¢
w poszczeg6Olnych grupach), co utrudnia oceng trafnosci uzytych analiz statystycznych i podwaza
wiarygodno$¢ uzyskanych wynikow. Nie wiadomo tez, czy te grupy s3a roztaczne. Niemal
we wszystkich przypadkach nauczyciele pracujg jednoczesnie w szkotach muzycznych 1 na state
zatrudnieni sg w orkiestrach (np. w filharmoniach, operach) lub zespotach kameralnych.
W akademiach muzycznych nauczycielami sg zawsze czynni muzycy, wystepujacy solo (np.
$piewacy operowi, wybitni pianisci, skrzypkowie, flecisci itd.) lub grajacy w orkiestrach. Podziat
na nauczycieli 1 muzykéw solowych i zespotowych uznaje za duzy btad metodologiczny
W tej pracy.

SPWSWM zostala obukierunkowo przetlumaczona, zgodnie z obowigzujacymi
standardami, w porozumieniu z autorem oryginalnego narzedzia, powstatego w j. angielskim.
Zamieniono format skali odpowiedzi, mianowicie skale stupunktowag zastgpiono
dziesigciopunktowy. Nastepnie przeprowadzono eksploracyjng analiz¢ strukturalng (EFA)
z metodg Sktadowych Gtéwnych do wyodrebnienia czynnikow i rotacjg Promax. Niestety, nie jest
jasne, dlaczego Doktorantka wybrata t¢ metode badania struktury (brak wyjasnienia w tekscie).
Niemniej jednak wczesniej, we wprowadzeniu teoretycznym, mgr Weronika Molinska wykazata
jednoznacznie, ze dotychczasowe badania wskazuja na istotng statystycznie korelacje miedzy
poszczegdlnymi pozycjami kwestionariusza 1 podskalami, a dodatkowo istnieje jeden czynnik
wyzszego rzedu (ogélny wynik catej skali). EFA oparta na wyodrebnieniu sktadowych gléwnych
zostala nieadekwatnie wybrana, gdyz dazy ona do maksymalizacji wariancji migedzy skalami i
prowadzi do modelu czynnikow rownorzednych. Nalezalo zacza¢ analize od przeprowadzenia
testu sferyczno$ci Bartletta oraz analizy KMO, aby wstepnie sprawdzi¢ kryteria dla EFA.
Nastepnie trzeba bylo wyznaczy¢ liczbe czynnikow za pomoca kryterium Keisera lub innego (np.
wykres osypiska, metoda paralelna), a potem przeprowadzi¢ hierarchiczng analiz¢ czynnikow
uko$nych metoda gléwnych osi (metoda ta jest stosowana do potwierdzenia budowy
wieloczynnikowej z wynikiem ogdélnym dla catego kwestionariusza). Alternatywnie, bardziej
sensowne od EFA bytoby przeprowadzenie analizy konfirmacyjnej (CFA), skoro celem tego
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projektu byto potwierdzenie struktury, znanej z poprzednich oryginalnych badan amerykanskich,
jak tez uzasadnienie trafno$ci teoretycznej narz¢dzia, a nie eksplorowanie nieznanych zatozen
na temat struktury czynnikowej. Nalezatoby wtedy poréwnac ze sobg trzy alternatywne modele:
(1) model czynnikéw réwnolegtych (w ktérym cztery podskale sa ze sobg skorelowane
ale relatywnie niezalezne); (2) z modelem hierarchicznym (w ktéorym cztery podskale nizszego
rzedu wchodzag w sklad czynnika ogoélnego wyzszego rzgdu); oraz (3) z modelem
dwuczynnikowym (w ktorym wszystkie 24 itemy kwestionariusza jednocze$nie taduja si¢
do czynnika ogdlnego, jak i czterech nieskorelowanych ze sobg podskal). Z powodu tych licznych
(powyzej wzmiankowanych) istotnych brakow oraz probleméw metodologicznych czy
statystycznych, proba walidacji kwestionariusza SPWSWM moim zdaniem nie powiodta sig,
a wyniki nie wnoszg wartosciowego wktadu do psychologii. Rowniez opis grupy badawczej
powiela braki, wykazane w pierwszym artykule. Brak rozdzialu opisujacego analizy statystyczne,
nie raportowano rozmiaru efektu dla testu #-Studenta, nieznany test post-hoc dla ANOVA,
formatowanie tabel niezgodne ze standardami APA, czy tez ignorowanie niskiej rzetelnosci (alfa
Cronbacha < 0.70) niemal wszystkich strategii radzenia sobie z tremg sceniczng, wszystko
to podwaza warto$¢ naukowg tej publikacji. Jest to niewatpliwie najstabsza publikacja z cyklu,
przedstawionego przez Doktorantke do oceny.

Trzeci artykut (Molinska i1 Rajchert, 2024), opublikowany w Psychologii Wychowawczej,
jest jakosciowg analizg 20 wywiadoéw, przeprowadzonych przez Doktorantke z profesjonalnymi
muzykami, w celu rozszerzenia wiedzy na temat znaczenia poczucia skutecznosci dla rozwoju
kariery muzycznej. Doktorantka zastosowata metode¢ refleksyjnej analizy tematycznej do analizy
danych. Badania wykazaly, iz relacja z nauczycielem prowadzacym muzyka oraz specyfika
edukacji muzycznej maja kluczowe znaczenie dla ksztatcenia muzycznego i wyboru $ciezki
zawodowe] muzykow profesjonalnych. Zaréwno we wprowadzeniu jak i w dyskusji wynikow
zaprezentowano bogatg literatur¢ naukowa, uzasadniajagca wybor tematéw 1 umozliwiajgcg
interpretacje uzyskanych wynikow w §wietle teorii. Nalezy podkresli¢, iz ta publikacja jest dzietem
interdyscyplinarnym, wykraczajagcym poza tradycyjng psychologi¢ muzyki czy psychologi¢
edukacyjng, w kierunku pedagogiki muzycznej. Wnioski z tej pracy potwierdzaja, iz relacja
Mistrz-Uczen 1 pozytywny klimat szkoty muzycznej wzmacniajg poczucie wiasnej skutecznosci
u ucznidow, co wspiera rozwoj muzyczny i prowadzi do wybitnych osiggnie¢ muzycznych. Wysoko
oceniam te¢ prace i z pewnoscig stanowi ona wartosciowy punkt wyjscia do dalszych badan,
z wykorzystaniem w przysztosci metod ilosciowych.

Czwarty artykut (Rajchert i in., 2024) ukazuje poczucie samoskutecznosci w kontekscie
wykluczenia spotecznego. We wprowadzeniu przedstawiono zarys teorii i dotychczasowych badan,
na podstawie ktérych postawiono klarowne hipotezy. W niezwykle interesujacym i pomystowym
eksperymencie online udowodniono, iz osoby wykluczone z gry Cyberball prezentowaty nizsze
poczucie wlasnej skuteczno$ci, przynaleznosci i kontroli, anizeli osoby witaczone do gry.
Dodatkowo wykazano, ze kontrola i przynalezno$¢ byty dodatnio skorelowane z poczuciem
wlasnej skutecznosci. Analiza mediacji ujawnila takze, iz zwigzek pomiedzy wykluczeniem
spotecznym a poczuciem samoskutecznosci jest posredniczony przez poczucie kontroli
1 przynaleznosci podczas gry. Badanie to zostalo $wietnie zaprojektowane, doskonale
zoperacjonalizowane i stanowi kompleksowa odpowiedzZ na pytania badawcze. Publikacja ta nie
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tylko opisuje zwiazki migdzy ostracyzmem a poczuciem samoskutecznosci, ale takze wyjasnia
mechanizm powstawania tych zalezno$ci. Badacze zaproponowali implikacje praktyczne, zgodnie
z ktorymi podwyzszenie poczucia samoskutecznosci mozna osiaggnaé poprzez stworzenie takiego
srodowiska (pracy, szkoly, domu rodzinnego), ktére zaspokoi potrzebe kontroli i przynaleznosci.
Nalezy podkresli¢, iz praca ta zostata opublikowana w wiodacym migdzynarodowym czasopismie
psychologicznym ze znaczacym czynnikiem wptywu (Psychological Reports, IF = 1.7) i jest, poza
jednym wyjatkiem (brak podrozdzialu opisujacego przeprowadzone analizy statystyczne),
pozbawiona niedoskonatosci w opisie metodologii badan, ktére wczesniej wykazatam
w poprzednich publikacjach mgr Weroniki Molinskiej. Nalezy tez podkresli¢, iz baza danych
1 kwestionariusz do badan, zostaly udostgpnienie w otwartym repozytorium Open Science
Framework (OSF). Polityka otwartego publikowania zwigksza transparentno$¢ i replikowalno$¢
badan naukowych, prowadzac do podwyzszenia jakosci. Udziat artykutu w procesie otwartego
publikowania jest wigc godny pochwaty. Cho¢ promotorka — prof. Joanna Rajchert — miata
dominujagcy wktad w powstanie tego dzieta, udzial Doktorantki w pracach nad artykutem
1 obserwacja swojego Mistrza, z pewnoscig przyczynity si¢ do udoskonalenia warsztatu
naukowego, co mozna zaobserwowa¢ w nastepnej publikacji.

Badanie pigte (Molinska 1 Rajchert, 2024) zostalo opublikowane w prestizowym
miedzynarodowym czasopismie Psychology of Music (IF = 1.6) i dotyczy wptywu pozytywnych
lub negatywnych informacji zwrotnych na temat wykonania muzycznego fragmentu utworu
(prezentowanego a vista), na ogdlne poczucie wilasnej skutecznosci u profesjonalnych muzykow
1 pdzniejszy wybor powtdrnego wykonania tego samego utworu we wersji solowej (a cappella)
lub zespotowej (z akompaniamentem). Doktorantka zaproponowata do realizacji tego celu bardzo
pomystowy eksperyment, ktory zostat starannie przygotowany zaréwno pod wzglgdem formalnym
(np. skomponowanie specjalnego utworu muzycznego 1 prezentacja partytury podczas
eksperymentu, wraz z aranzacja muzyki na kilka instrumentow, czy tez stworzenie specyficznych
warunkow eksperymentalnych online) jak i teoretycznym (rzetelna analiza literatury §wiatowe;j).
Przeprowadzono szereg analiz, wlaczajac test t-Studenta, analize korelacji, analize wariancji
ANOVA dwuczynnikowa z powtarzanym pomiarem, jak tez analiz¢ logistyczng. Wyniki tego
badania wskazuja, ze pozytywne informacje zwrotne, generowane losowo przez komputer, jak tez
pozytywne emocje raportowane przez badanych po eksperymencie, zwigkszaly poczucie wlasnej
skuteczno$ci 1 wigzaty si¢ z wyzszym prawdopodobienstwem wyboru wystepu solo. Poza
drobnymi mankamentami (np. brak wyjasnienia skrotow w stopkach tabel, brak zakresow
referencyjnych dla interpretacji rozmiaru efektu, nie wiadomo jaki test post-hoc byl uzyty
do porownan w parach, nie wiadomo jakie oprogramowanie statystyczne bylo wykorzystane
do analizy danych, czy tez nieadekwatne wiaczenie do analiz strategii radzenia sobie z trema
sceniczng o niskiej rzetelno$ci), artykul jest opracowany bardzo starannie 1 rzetelnie,
wg najwyzszych standardow naukowych. Bardzo wysoko oceniam ten artykul i §wiadczy on
o wysokich kompetencjach Doktorantki w prowadzeniu pracy naukowe;.



PODSUMOWANIE

Nalezy zauwazy¢, iz kolejne publikacje Doktorantki pokazywaly istotny progres w pracy
naukowej. Doktorantka stosowata w kolejnych artykutach coraz to bardziej zaawansowane analizy
statystyczne, zaczynajac od prostego testu z-Studenta, czy analizy korelacji, a skonczywszy na
dwuczynnikowej analizie wariancji z powtorzonym pomiarem oraz na analizie mediacji. We
wszystkich artykutach z cyklu, wiedza teoretyczna o samoskutecznosci byta bardzo dobrze
zaprezentowana, na podstawie anglojezycznej literatury §wiatowej. Zaréwno dobor zrédet jak i
sposob cytowania byly na ogot poprawne. Niestety, nalezy jednocze$nie zauwazy¢ niezliczone
btedy stylistyczne, gramatyczne i interpunkcyjne oraz nieuzasadnione powtorki tekstu (np. akapit
ze strony 7/8 zostal wklejony ponownie na stronie 9 pracy doktorskiej), ktére wystepowaty w
streszczeniu pracy doktorskiej, autoreferacie 1 kilku pierwszych publikacjach. Utrudniato to
zrozumienie tresci 1 przeszkadzato w czytaniu. Rowniez sposdb prezentacji osiggnigec naukowych
byt w autoreferacie do$¢ chaotyczny 1 wskazywat na stabe zdolnos$ci analizy i syntezy materiatu
naukowego. Rozumiem, ze umiejetnos¢ dystansowania si¢ oraz zdolnos$¢ do wnikliwej i krytyczne;j
oceny wiasnych dzietl jest zadaniem trudnym do osiggnigcia dla poczatkujacego badacza. Jednak
btedy jezykowe mozna bylo tatwo wyeliminowaé przed zlozeniem pracy do publicznej
wiadomosci. Dlatego trudno mi zaakceptowac autoreferat w tej niedopracowanej wersji. Poniewaz
jednak gtownym celem recenzji byto omowienie cyklu pigciu artykutow, w swojej opinii skupitam
si¢ na tych publikacjach, pomijajac (moze niestusznie) autoreferat.

Zgodnie z art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce,
ocena recenzencka odnosi si¢ do okreslenia, czy zostaly spelnione nastgpujace trzy warunki
rozprawy doktorskiej: (1) dysertacja ma prezentowaé ogolng wiedze¢ teoretyczng kandydata w
dyscyplinie psychologii oraz umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej; (2)
przedmiotem doktoratu ma by¢ oryginalne rozwigzanie problemu naukowego; (3) rozprawe
doktorska moze stanowi¢ praca pisemna, w tym zbior opublikowanych i powigzanych tematycznie
artykutow naukowych. Na podstawie analizy cyklu pieciu artykutéw, przedstawionych do oceny
przez mgr Weronike Molinskg w postgpowaniu o awans naukowy w dyscyplinie psychologia,
stwierdzam, ze:

1. Rozprawa doktorska mgr Weroniki Molinskiej prezentuje ogélna wiedze teoretyczna w
dyscyplinie psychologia, odnoszaca si¢ do poczucia samoskutecznosci i1 pokrewnych
konstruktow teoretycznych. Przedstawione do oceny publikacje wykazaly, iz Doktorantka
potrafi dokona¢ samodzielnej analizy literatury naukowej, przetworzy¢ t¢ wiedze i
zaprezentowac ja w zwieztej formie w publikacjach naukowych. Wszystkie prace byly oparte
na solidnych podstawach teorii samoskutecznosci Alberta Bandury. Badania i teorie pokrewne
byly tez na ogot prawidlowo wybrane i zaprezentowane. Doktorantka czerpie wiedzg ze
Swiatowej literatury naukowej, potrafi przetwarza¢ artykuly napisane w jezyku angielskim i
sama pisze artykuty w jezyku obcym. Jej dorobek, a w szczegdlnosci dwa ostatnie artykuty z
cyklu, ukazaty si¢ w migdzynarodowych czasopismach naukowych z istotnym czynnikiem
wptywu (IF = 1.6/1.7), co pokazuje ogromny potencjat i dobrze rokuje na przyszlty rozwoj
naukowy Kandydatki.



2. Rozprawa doktorska wykazuje umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej. Chociaz ani jedna publikacja nie powstata samodzielnie, zgodnie z deklaracjami o
wktadzie poszczegélnych autorow, Doktorantka miala procentowo wiodacy wplyw na
powstanie czterech z pigciu artykuldow. W czterech artykulach mgr Weronika Molinska byta
autorka pomystu badawczego oraz uczestniczyla w analizach statystycznych i interpretacji
wynikow badan. We wszystkich pieciu artykutach byla ona odpowiedzialna za analize
literatury 1 opracowanie artykutow (pisanie i poprawianie manuskryptu po recenzjach), jak tez
przeprowadzenie badan. Jak wskazywalam wczes$niej, w kolejnych pracach Doktorantka
wzbogacata swoj warsztat naukowy, eksperymentujac w réznych metodach badawczych i
zdobywajac coraz wyzsze umiej¢tnosci analizy statystycznej danych ilosciowych. Postgpy sa
tez widoczne w opisie 1 opracowaniu materiatu badawczego wg wspotczesnych standardow
naukowych, z zachowaniem zasad transparentnosci i replikowalnosci badan. Mozna wigc
stwierdzi¢, 1z pod opieka promotorki — prof. Joanny Rajchert — Doktorantka zdobyta
odpowiednie umieje¢tnosci 1 kompetencje, ktore pozwola jej w przysziosci prowadzié
samodzielng prace naukowa.

3. Rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Kolejne
artykuty z cyklu odnosily si¢ do réznych aspektow poczucia samoskutecznosci w elitarnej
grupie profesjonalnych muzykow. Badania integruja wiedze z zakresu psychologii pracy,
psychologii edukacyjnej i psychologii muzyki i poszerzaja dotychczasowa wiedzg o nowe
tresci. W szczegolnosci, nowatorskim aspektem pracy doktorskiej jest zastosowanie teorii
samoskutecznosci do wyjasnienia rozwoju muzycznego i wyboru $ciezki zawodowe] muzykow
(gra solo vs. zespolowa). Rowniez analiza jako$ciowa poglebia wiedzg na temat determinantow
poczucia samoskutecznos$ci u muzykow, przede wszystkim w odniesieniu do roli nauczyciela,
mentora i mistrza w ksztaltowaniu si¢ poczucia samoskutecznos$ci i osiggni¢ciach muzycznych,
jak tez w cato$ciowym rozwoju kariery muzycznej. Projekty eksperymentalne stanowig tez
nowatorskie 1 pomystowe rozwigzania problemow badawczych, w zakresie zwigzkow
samoskutecznosci z wykluczeniem spotecznym 1 informacjami zwrotnymi na temat wykonania
utworu muzycznego. Przettumaczenie kwestionariusza do oceny poczucia samoskutecznosci
w radzeniu sobie z tremg sceniczng ma tez pewng warto$¢, jednak potrzebne sg badania z
wykorzystaniem CFA, aby w pelni oceni¢ trafno$¢ strukturalng tego narzedzia. Podsumowujac,
cykl artykutow, sktadajacy si¢ na prace doktorska mgr Weroniki Molinskiej poszerza istniejaca
wiedze na temat samoskutecznosci i osadza ja w kontekscie pracy muzyka.

KONKLUZJA

Wszystkie trzy przeslanki zostaty spetnione w cyklu artykutow pt. ,,Kto zagra pierwsze
skrzypce? Poczucie wlasnej skutecznosci a dobor $ciezki kariery solowej vs. zespotowej muzyka”.
Dlatego wyrazam pozytywna opini¢ na temat rozprawy doktorskiej mgr Weroniki Molinskiej 1
wnosz¢ o nadanie jej stopnia doktora nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia.



