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Tabela 4. Zajęcia lub grupy zajęć związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową w dyscyplinie 
lub dyscyplinach, do których przyporządkowany jest kierunek studiów 

 

STUDIA STACJONARNE 

Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny 
wymiar 
godzin 

Liczba 
punktów 

ECTS 
wyk. ćw. 

studia 
stacjonarne 

Przedmioty fundamentalne (F) 

Warsztaty umiejętności interpersonalnych  X 15 1 

Warsztaty umiejętności interpersonalnych - kontynuacja  X 15 1 

Podstawy psychologii X X 60 8 

Umiejętności studiowania  X 15 2 

Metodologia badań psychologicznych X X 60 8 

Biologiczne podstawy zachowania X X 60 8 

Psychologia społeczna X X 60 6 

Genetyczne uwarunkowania zaburzeń zdrowia i rozwoju X  30 4 

Statystyka X X 60 7 

Psychologia procesów poznawczych X X 60 7 

Neuronauka dla psychologów X  15 2 

Psychologia rozwoju człowieka X X 60 7 

Umiejętności psychologiczne  X 30 3 

Zastosowanie statystyki w badaniach społecznych  X 30 3 

Specjalności psychologiczne w praktyce (2 cykl) X  15 1 

Język obcy - 4  X 30 2 

Psychologia emocji i motywacji X X 60 6 

Psychologia różnic indywidualnych X X 60 6 

Psychologia osobowości X X 60 6 

Statystyka wielozmiennowa  X 30 3 

Psychologia zdrowia X X 30 3 

Analiza tekstu naukowego  X 30 4 

Praca empiryczna - 1  X 30 4 

Umiejętności pomagania  X 30 2 

Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży X X 60 6 

Psychometria  X 30 4 

Narzędzia diagnozy psychologicznej dziecka X X 45 4 

Zaburzenia psychiczne człowieka dorosłego X X 60 6 

Etyka zawodu  X 15 1 

Metody pomocy psychologicznej - 1 X X 30 3 

Metody pomocy psychologicznej - 2 X X 45 4 

Praca empiryczna - 2  X 30 4 

Standardy diagnozy psychologicznej X  15 2 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny 
wymiar 
godzin 

Liczba 
punktów 

ECTS 
wyk. ćw. 

studia 
stacjonarne 

Narzędzia diagnozy psychologicznej człowieka dorosłego X X 45 4 

Specyfika zaburzeń w wybranych okresach rozwojowych X X 30 3 

Statystyka w pracy badawczej i analiza danych  X 30 4 

Psychologia międzykulturowa X  15 2 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 1  X 30 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 2  X 30 3 

Prawo w pracy psychologa X  30 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 3  X 30 6 

Psychospołeczne aspekty zdarzeń traumatycznych  X 15 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 4 i złożenie pracy  X 30 8 

Fakultet obcojęzyczny – konwersatorium (III rok)  X 30 4 

Fakultet (IV rok)   30 2 

Fakultet (V rok)   30 2 

RAZEM   1650 185 

PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE 

specjalność: PSYCHOLOGIA KLINICZNA (PKL) 

Anatomia funkcjonalna i plastyczność mózgu X  15 2 

Psychologiczne uwarunkowania zaburzeń psychicznych X  30 4 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Patofizjologia chorób somatycznych X  15 2 

Diagnoza psychologiczna i pomoc dzieciom chorym 
somatycznie 

X X 30 3 

Diagnoza psychologiczna zaburzeń psychicznych  X 30 3 

Psychologiczne aspekty chorób somatycznych X X 45 4 

Metody pomocy osobom chorym psychicznie X X 45 4 

Neuropsychologia kliniczna człowieka dorosłego X X 60 6 

Neuropsychologia dziecka X X 30 4 

Seksuologia X X 60 5 

Diagnoza psychologiczna i metody pracy z dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi 

X X 45 6 

Socjoterapia  X 15 2 

Techniki terapii i pomocy psychologicznej dzieciom i 
młodzieży 

X X 45 5 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Opiniowanie sądowo-psychologiczne X X 60 6 

Metody pracy z osobami uzależnionymi X X 45 4 

Interwencja kryzysowa X X 45 4 

Psychoterapia X X 60 6 

Poradnictwo psychologiczne X X 30 4 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny 
wymiar 
godzin 

Liczba 
punktów 

ECTS 
wyk. ćw. 

studia 
stacjonarne 

Zapobieganie zachowaniom problemowym okresu 
dzieciństwa i dorastania 

X X 30 4 

Promocja zdrowia psychicznego X X 30 4 

Zaburzenia seksualne X X 45 5 

Relacja terapeutyczna  X 30 4 

RAZEM     840 97 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe PKL   2490 282 

specjalność: PSYCHOLOGIA WSPIERANIA ROZWOJU I KSZTAŁCENIA (WIK) 

Metody badania rodziny  X 15 2 

Metodyka pracy z grupą  X 15 2 

Wychowanie i kształcenie X X 60 4 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Psychospołeczne problemy rodziny X X 60 6 

Warsztaty umiejętności wychowawczych  X 30 2 

Psychologia w szkole X X 60 5 

Psycholog w poradni rodzinnej  X 30 2 

Przygotowanie wniosków projektowych na potrzeby 
edukacji 

 X 15 2 

Konstruowanie programów psychoprofilaktycznych  X 15 2 

Innowacje w szkole  X 15 2 

Ewaluacja oddziaływań psychologicznych X  30 4 

Badania jakościowe w psychologii rozwoju i wychowania  X 15 3 

Zapobieganie zachowaniom problemowym okresu 
dzieciństwa i dorastania 

 X 30 4 

Elementy seksuologii  X 15 3 

Psychologiczne aspekty agresji jako problemu 
społecznego 

X  15 3 

Edukacja w społeczeństwie wielokulturowym  X 15 3 

Rozwijanie osobistych kompetencji w prowadzeniu 
szkoleń 

 X 30 3 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Psychologiczne aspekty uczenia się i nauczania  X 30 3 

Poradnictwo i preorientacja zawodowa X  30 3 

Wspieranie rozwoju człowieka w cyklu życia X X 60 5 

Interwencja kryzysowa w szkole i w rodzinie  X 30 3 

Opiniowanie sądowo-psychologiczne X  15 2 

Zastosowanie genogramu w badaniach nad rodziną  X 15 2 

Praca z dzieckiem w trudnej sytuacji życiowej  X 30 3 

Trening twórczości  X 15 3 

Socjalizacja ekonomiczna i konsumencka X  30 3 

Coaching  X 30 3 

Mediacje X X 60 6 

Profilaktyka uzależnień  X 30 3 

RAZEM     840 97 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny 
wymiar 
godzin 

Liczba 
punktów 

ECTS 
wyk. ćw. 

studia 
stacjonarne 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe 
WIK 

  2490 282 

specjalność: STOSOWANA PSYCHOLOGIA SPOŁECZNA (SPS) 

Odkrywanie potencjału zawodowego  X 30 3 

Analiza badań społecznych  X 30 3 

Przetwarzanie informacji społecznych X  15 2 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Formowanie i dynamika grup X  30 3 

Zachowania organizacyjne X  30 3 

Tożsamość osobista i społeczna X  30 3 

Metody i projektowanie badań społecznych X  30 4 

Prospołeczność X  30 3 

Prowadzenie szkoleń  X 45 4 

Wpływ społeczny X X 45 4 

Przywództwo  X 15 2 

Agresja X  15 2 

Przygotowanie projektów  X 30 3 

Komunikacja i media X  15 2 

Relacje międzygrupowe X  30 3 

Przedsiębiorczość społeczna  X 15 2 

Facylitacja  X 30 3 

Negocjacje i mediacje  X 45 4 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Bliskie związki interpersonalne X  30 3 

Szkolenia w zarządzaniu zasobami ludzkimi  X 30 3 

Kampanie społeczne  X 30 3 

Dylematy społeczne i sprawiedliwość społeczna  X 30 3 

Psychologia Internetu  X 15 2 

Umiejętności międzykulturowe  X 45 5 

Analiza grupowa - metoda wspomagania pracy w 
organizacjach 

 X 30 4 

Wspomaganie i animacja inicjatyw społecznych  X 30 3 

Współpraca i komunikacja  X 30 3 

Coaching  X 30 3 

Ewaluacja inicjatyw społecznych X  15 3 

Budowanie bliskich relacji  X 15 3 

RAZEM   840 97 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe 
SPS 

  2490 282 

 

STUDIA NIESTACJONARNE 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny wymiar 

godzin Liczba 
punktów 

ECTS wyk. ćw. 
studia 

niestacjonarne 

Przedmioty fundamentalne (F) 

Warsztaty umiejętności interpersonalnych  X 15 1 

Warsztaty umiejętności interpersonalnych - kontynuacja  X 12 1 

Podstawy psychologii X X 45 8 

Umiejętności studiowania  X 15 2 

Metodologia badań psychologicznych X X 45 8 

Biologiczne podstawy zachowania X X 45 8 

Psychologia społeczna X X 45 6 

Genetyczne uwarunkowania zaburzeń zdrowia i rozwoju X  30 4 

Statystyka X X 45 7 

Psychologia procesów poznawczych X X 45 7 

Neuronauka dla psychologów X  12 2 

Psychologia rozwoju człowieka X X 45 7 

Umiejętności psychologiczne  X 15 3 

Zastosowanie statystyki w badaniach społecznych  X 15 3 

Specjalności psychologiczne w praktyce (2 cykl) X  6 1 

Język obcy - 4  X 25 2 

Psychologia emocji i motywacji X X 45 6 

Psychologia różnic indywidualnych X X 45 6 

Psychologia osobowości X X 45 6 

Statystyka wielozmiennowa  X 15 3 

Psychologia zdrowia X  15 3 

Analiza tekstu naukowego  X 15 4 

Praca empiryczna - 1  X 15 4 

Umiejętności pomagania  X 15 2 

Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży X X 30 6 

Psychometria  X 15 4 

Narzędzia diagnozy psychologicznej dziecka X X 27 4 

Zaburzenia psychiczne człowieka dorosłego X X 30 6 

Etyka zawodu  X 15 1 

Metody pomocy psychologicznej - 1 X X 27 3 

Metody pomocy psychologicznej - 2 X X 42 4 

Praca empiryczna - 2  X 15 4 

Standardy diagnozy psychologicznej X  15 2 

Narzędzia diagnozy psychologicznej człowieka dorosłego X X 27 4 

Specyfika zaburzeń w wybranych okresach rozwojowych X  15 3 

Statystyka w pracy badawczej i analiza danych  X 30 4 

Psychologia międzykulturowa X  15 2 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 1  X 30 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 2  X 30 3 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny wymiar 

godzin Liczba 
punktów 

ECTS wyk. ćw. 
studia 

niestacjonarne 

Prawo w pracy psychologa X  15 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 3  X 30 6 

Psychospołeczne aspekty zdarzeń traumatycznych  X 12 3 

Seminarium dyplomowe magisterskie - 4 i złożenie pracy  X 30 8 

Fakultet obcojęzyczny – konwersatorium (III rok)  X 30 4 

Fakultet (IV rok)   15 2 

Fakultet (V rok)   15 2 

RAZEM   1180 185 

PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE 

specjalność: PSYCHOLOGIA KLINICZNA (PKL) 

Anatomia funkcjonalna i plastyczność mózgu X  15 2 

Psychologiczne uwarunkowania zaburzeń psychicznych X  15 4 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Patofizjologia chorób somatycznych X  15 2 

Diagnoza psychologiczna i pomoc dzieciom chorym 
somatycznie 

X X 27 3 

Diagnoza psychologiczna zaburzeń psychicznych  X 30 3 

Psychologiczne aspekty chorób somatycznych X X 27 4 

Metody pomocy osobom chorym psychicznie X X 27 4 

Neuropsychologia kliniczna człowieka dorosłego X X 30 6 

Neuropsychologia dziecka X X 27 4 

Seksuologia X X 24 5 

Diagnoza psychologiczna i metody pracy z dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi 

X X 39 6 

Socjoterapia  X 12 2 

Techniki terapii i pomocy psychologicznej dzieciom i 
młodzieży 

X X 27 5 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Opiniowanie sądowo-psychologiczne X X 27 6 

Metody pracy z osobami uzależnionymi X X 30 4 

Interwencja kryzysowa X X 27 4 

Psychoterapia X X 30 6 

Poradnictwo psychologiczne  X 15 4 

Zapobieganie zachowaniom problemowym okresu 
dzieciństwa i dorastania 

 X 15 4 

Promocja zdrowia psychicznego  X 15 4 

Zaburzenia seksualne X X 24 5 

Relacja terapeutyczna  X 21 4 

RAZEM     519 97 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe PKL   1699 282 

specjalność: PSYCHOLOGIA WSPIERANIA ROZWOJU I KSZTAŁCENIA (WIK) 
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Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny wymiar 

godzin Liczba 
punktów 

ECTS wyk. ćw. 
studia 

niestacjonarne 

Metody badania rodziny  X 12 2 

Metodyka pracy z grupą  X 15 2 

Wychowanie i kształcenie X X 45 4 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Psychospołeczne problemy rodziny X X 30 6 

Warsztaty umiejętności wychowawczych  X 15 2 

Psychologia w szkole X X 30 5 

Psycholog w poradni rodzinnej  X 15 2 

Przygotowanie wniosków projektowych na potrzeby 
edukacji 

 X 12 2 

Konstruowanie programów psychoprofilaktycznych  X 12 2 

Innowacje w szkole  X 12 2 

Ewaluacja oddziaływań psychologicznych X  15 4 

Badania jakościowe w psychologii rozwoju i wychowania  X 15 3 

Zapobieganie zachowaniom problemowym okresu 
dzieciństwa i dorastania 

 X 15 4 

Elementy seksuologii  X 15 3 

Psychologiczne aspekty agresji jako problemu społecznego X  15 3 

Edukacja w społeczeństwie wielokulturowym  X 15 3 

Rozwijanie osobistych kompetencji w prowadzeniu szkoleń  X 15 3 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Psychologiczne aspekty uczenia się i nauczania  X 15 3 

Poradnictwo i preorientacja zawodowa X  15 3 

Wspieranie rozwoju człowieka w cyklu życia X X 30 5 

Interwencja kryzysowa w szkole i w rodzinie  X 30 3 

Opiniowanie sądowo-psychologiczne X  12 2 

Zastosowanie genogramu w badaniach nad rodziną  X 15 2 

Praca z dzieckiem w trudnej sytuacji życiowej  X 15 3 

Trening twórczości  X 12 3 

Socjalizacja ekonomiczna i konsumencka X  12 3 

Coaching  X 15 3 

Mediacje X X 30 6 

Profilaktyka uzależnień  X 15 3 

RAZEM     519 97 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe WIK   1699 282 

specjalność: STOSOWANA PSYCHOLOGIA SPOŁECZNA (SPS) 

Odkrywanie potencjału zawodowego  X 15 3 

Analiza badań społecznych  X 15 3 

Przetwarzanie informacji społecznych X  15 2 

Praktyka asystencka (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Formowanie i dynamika grup X  15 3 

Zachowania organizacyjne X  15 3 

Tożsamość osobista i społeczna X  15 3 

Metody i projektowanie badań społecznych X  15 4 



Profil Ogólnoakademicki | Ocena programowa | Raport Samooceny                                                                                                 8 

 

Nazwa przedmiotu 

Forma 
Łączny wymiar 

godzin Liczba 
punktów 

ECTS wyk. ćw. 
studia 

niestacjonarne 

Prospołeczność X  15 3 

Prowadzenie szkoleń  X 30 4 

Wpływ społeczny X X 30 4 

Przywództwo  X 15 2 

Agresja X  15 2 

Przygotowanie projektów  X 15 3 

Komunikacja i media X  15 2 

Relacje międzygrupowe X  15 3 

Przedsiębiorczość społeczna  X 15 2 

Facylitacja  X 15 3 

Negocjacje i mediacje  X 30 4 

Praktyka specjalistyczna (dwutygodniowa, 80 godzin)   0 3 

Bliskie związki interpersonalne X  15 3 

Szkolenia w zarządzaniu zasobami ludzkimi  X 24 3 

Kampanie społeczne  X 15 3 

Dylematy społeczne i sprawiedliwość społeczna  X 15 3 

Psychologia Internetu  X 15 2 

Umiejętności międzykulturowe  X 30 5 

Analiza grupowa - metoda wspomagania pracy w 
organizacjach 

 X 15 4 

Wspomaganie i animacja inicjatyw społecznych  X 15 3 

Współpraca i komunikacja  X 15 3 

Coaching  X 15 3 

Ewaluacja inicjatyw społecznych X  15 3 

Budowanie bliskich relacji  X 15 3 

RAZEM   519 97 

RAZEM przedmioty fundamentalne i specjalnościowe SPS   1699 282 

 

 


