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CHARAKTERYSTYKA STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Nazwa studiow

STUDIUM COACHINGU

Jednostka prowadzaca

Akademia Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

Charakter ksztalcenia

doskonalacy

Forma studiow

niestacjonarne

Liczba semestrow/ liczba punktow ECTS/ liczba
godzin

2/38/168

Czas trwania

1.10.2021-30.09.2021

Przyporzadkowanie do dyscypliny

psychologia

Ogolne cele ksztatcenia, uzyskiwane kwalifikacje,
podstawy prawne kwalifikacji oraz mozliwosci
zatrudnienia absolwentow studiow

Celem studiow doskonalacych jest
rozwdj kompetencji spotecznych i
profesjonalnych pozwalajacych
zbudowac relacje stuzaca osobistemu
I zawodowemu rozwojowi

klienta. Podczas studiow dajemy
mozliwo$¢ wypracowania
swiadomosci wlasciwego rozrdézniania
poszczegodlnych modeli, technik

1 narzgdzi pracy coachingowej

oraz ich dobierania adekwatnie do
potrzeb klienta. Poprzez stosowanie
aktywnych form pracy uczestnicy
beda mogli odnies¢ do praktyki
poznane modele, techniki 1 narzg¢dzia,
osadzajac je w catosci procesu
coachingowego. Stuzy¢ bedzie temu
takze wiedza o wspodlczesnych
przemianach sytuacji egzystencjalnej
1 kulturowej cztowieka.

Najwazniejsze cele szczegdtowe
studium:

o Poznanie naukowych podstaw
coachingu, w tym psychologii
coachingu

o Zaznajomienie z kluczowymi
specjalnosciami coachingu,

w tym coachingiem rozwoju
osobistego, coachingiem




kariery, coachingiem
menedzerskim

o Zapoznanie z réznymi
modelami, narzedziami
I technikami pracy
coachingowej

o Rozwinigcie kluczowych
umieje¢tnosci coachingowych
niezb¢dnych w prowadzeniu
samodzielnej praktyki

e Zbudowanie $wiadomosci
standardow etycznych
koniecznych dla efektywnej
pracy coacha i umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacjach
dylematéw etycznych.

Sylwetka absolwenta

Absolwent studiow podyplomowych

Studium Coachingu bedzie:

- znal naukowe podstawy coachingu
i badania naukowe dotyczace
efektow ich zastosowania we
wspieraniu rozwoju jednostek
i grup;

- znal r6zne modele, metody i
techniki stosowane w coachingu,

- potrafit skonstruowa¢ program
rozwojowy dla jednostek i grup
wykorzystujacy indywidualnie
dobrane r6zne modele, narzgdzia
i techniki coachingu,

- dostrzegal potrzebe ustawicznego
podnoszenia swoich kompetencji
(wiedzy, umiejgtnosci) na drodze
dalszego ksztatcenia oraz rozwoju
samo$wiadomosci.

Wymagania wstgpne/ oczekiwane kompetencje
kandydata

posiadanie  dyplomu  ukonczenia
studiow zawodowych 1 wyzszych,
zainteresowanie problematyka
coachingu i samorozwoju

Wymagane dokumenty

e podanie o przyjecie na studia
podyplomowe wygenerowane
z systemu IRK,

e kserokopia dyplomu/ow
(1 oryginal/y do wgladu)
ukonczenia wyzszych studiow
pierwszego lub drugiego stopnia
badz jednolitych studiow




magisterskich,

e 1 zdjegcie,
e potwierdzenie uiszczenia oplaty
rekrutacyjnej.
Przewidywana liczba stuchaczy/ limit miejsc Min. 15 max. 30




