Dr hab. Irena Pilch
Instytut Psychologii
Uniwersytet Slaski

Recenzja pracy doktorskiej mgr Marty Bodeckiej-Zych
pt. ,, Poznawcze, osobowosciowe i relacyjne czynniki zwigzane z wrogimi atrybucjami”

napisanej pod kierunkiem dr hab. Anny Zajenkowskiej

Kwestia uwarunkowan agresji stanowi wazny temat zard6wno z teoretycznego, jak i
praktycznego punktu widzenia. Marta Bodecka-Zych podejmuje to zagadnienie w swojej
rozprawie doktorskiej, koncentrujac si¢ na tzw. wrogich atrybucjach, czyli przypisywaniu

partnerowi interakcji wrogich zamiaréw, ktore z kolei prowadzi¢ moga do zachowan
agresywnych.

Mgr Marta Bodecka-Zych przedstawita do oceny prace doktorskg w postaci cyklu
siedmiu artykutow powigzanych tematycznie, opublikowanych w recenzowanych
czasopismach naukowych. Praca zawiera: strone tytutowa, o$wiadczenia autora i promotora,
streszczenia w jezyku polskim i angielskim, spis tresci, wykaz artykutow tworzacych cykl (s.
10), autoreferat (s. 11-43) — omoéwienie projektu zawierajgce wprowadzenie teoretyczne, cel
badan wlasnych, najwazniejsze wyniki badan wtasnych z odniesieniem do poszczeg6lnych
artykutow, bibliografig, a takze teksty oryginalnych artykutow tworzacych cykl. Na koncu
umieszczono oswiadczenia wspolautorow, ktorzy okreslili charakter udziatu oraz procentowy

wktad w dzieto (wktad wlasny oraz wktad Doktorantki).

Sze$¢ prac cyklu to prace empiryczne, natomiast jedna (artykut nr 7) ma charakter
teoretyczno-instruktazowy. Sze$¢ artykutow empirycznych opublikowano w jezyku
angielskim, w czasopismach zagranicznych o duzym zasiegu i uznanej renomie (IF od 1.64 do
4.13). Siodmy artykut opublikowany zostat w polskim czasopi$mie ,,Psychologia
Wychowawcza” (40 p. MEiN). Wszystkie prace zostaty opublikowane w latach 2021-22.



Wszystkie artykuty tworzgce cykl powstaty we wspotautorstwie. W tym przypadku
szczegolnie istotne jest okreslenie wktadu Autorki w przedstawione do oceny dzieta. Mgr
Marta Bodecka-Zych jest pierwszym autorem w przypadku trzech artykutéw empirycznych
(artykuty nr 3, 5, 6) oraz artykutu teoretycznego (nr 7). Na podstawie oswiadczen
wspotautorow stwierdzi¢ mozna, ze Doktorantka miata dominujacy wktad w te prace
(procentowo odpowiednio: 70%, 70%, 80%, 80%). Deklarowany wklad w pozostale trzy
wieloautorskie artykuty (nr 1, 2, 4) byt niewielki (10%, 20%, 20%). Z tego wzgledu w ocenie
rozprawy mgr Marty Bodeckiej-Zych bede koncentrowac sie przede wszystkim na czterech
pracach, w przypadku ktoérych jej osobisty wktad jest dominujacy, dzigki czemu mozliwa
bedzie ocena efektow jej samodzielnej pracy badawczej. Rozpoczne od obszerniejszego
omoéwienia artykutéw, w przypadku ktorych wkiad Doktorantki w ich powstanie byt
Znaczacy, nastepnie krotko ustosunkuje sie do pozostatych artykutéw tworzacych cykl, oraz

do czg¢sci rozprawy stanowiacej synteze (autoreferatu).

Wsrdd czterech prac, w przypadku ktorych Doktorantka jest wiodacym autorem,
artykuty 5 1 6 dotykaja bezposrednio problematyki potencjalnych uwarunkowan wrogich

atrybucji, stad oceniam je jako kluczowe dla projektu doktorskiego.

Artykul 5. Bodecka-Zych, M., Jonason, P. K., & Zajenkowska, A. (2021). Hostile attribution biases in
vulnerable narcissists depends on the socio-relational context. Journal of Individual Differences, 43(2),
70-78.

W dwoch grupach: klinicznej (N=74) i nieklinicznej (N=153) badano zwigzek
narcyzmu z wrogimi atrybucjami, i ta czg$¢ pracy, zgodnie z oswiadczeniem autorow,
stanowita replikacje poprzednich badan. Jednoczes$nie sprawdzano, czy kontekst spoteczno-
relacyjny oraz ambiwalencja sytuacji beda oddziatywaty na ten zwigzek. W ocenianym
badaniu pomyslnie dokonano replikacji badania opisujacego pozytywna relacje¢ narcyzmu
wrazliwego (lecz nie wielkosciowego) z wrogimi atrybucjami. Co istotne, wykazano takze, iz
w sytuacji wieloznacznej narcyzm wrazliwy jest zwigzany z przypisywaniem silniejszych
wrogich intencji osobom, z ktorymi podmiot nie byt w bliskiej relacji. Wynik kolejnego
zadania (polegajacego na ocenie do jakiego stopnia ukazana na kazdym z obrazkéw szkoda
byla intencjonalna) pokazat, ze narcyzm wrazliwy byt silniej zwigzany z przypisywaniem
wrogich intencji w sytuacjach ,,przypadkowych” (czyli wtedy, gdy wrogi zamiar nie byt w
rzeczywistosci uwidoczniony na obrazku) niz w sytuacjach ,,wrogich” lub ,,ambiwalentnych”.

Wyniki opisywanego badania sg interesujace, takze z punktu widzenia badacza



zainteresowanego réznicowaniem pomi¢dzy odmiennymi rodzajami osobowosci

narcystycznej.

Artykul 6. Bodecka-Zych, M., Zajenkowska, A., & Lawrence, C. (2022). Dad, are they laughing at
me? Fathers' vulnerable narcissism and sons' hostile attributions. Personality and Individual
Differences, 192, 111582.

W kolejnym artykule badano zwiazki tendencji do dokonywania wrogich atrybucji u
ojcow i ich synow w kontekscie narcyzmu. Badanie przeprowadzono w grupie sktadajacej sie
z 77 diad. Hipoteza sugerujgca pozytywng relacje miedzy elementami wrogich atrybucji
0jcoOw 1 ich synow nie zostata potwierdzona, jednak uzyskano zalezno$ci pomiedzy
narcyzmem wrazliwym ojcow a nasileniem elementow wrogich atrybucji ich synéw w
niejednoznacznych sytuacjach. Dodatkowa warto$¢ tej pracy stanowi narzedzie wlasne
przygotowane przez Autorke, stuzgce do badania tendencji do wrogich atrybucji, dzieki
czemu ojcowie i dzieci interpretowali te same sytuacje spoteczne. Uzyskany wynik jest
interesujacy i zacheca do badania znaczenia relacji ojciec-syn, takze w kontekscie cech

rodzica, dla nabywania tendencji do wrogich atrybucji.

W autoreferacie Autorka opisuje takze wyniki kolejnego, nieopublikowanego jeszcze
badania, bedacego kontynuacja badania 6. To nowe badanie wykazalo rolg podobienstwa
ojciec-syn jako czynnika moderujacego zwigzek pomiedzy wrogimi atrybucjami ojca i syna.

Wyniki te byly prezentowane na konferencji migdzynarodowe;.

Artykul 3. Bodecka-Zych, M., Zajenkowska, A., & Bower Russa, M. (2022). Sex Differences in
Inmates: Anger, Sensitivity to Provocation and Family History of Imprisonment. International Journal
of Offender Therapy and Comparative Criminology, 66(12), 1327-1342.

W badaniu nr 3 porownywano czynniki definiowane jako osobowosciowe: poziom
gniewu-cechy i wrazliwo$¢ na prowokacje¢, oraz dodatkowo histori¢ uwigzienia rodzin osob
badanych, w grupach osob osadzonych (61 kobiet i 62 mezczyzn) i 0s6b z populacji ogolnej
60 kobiet i 58 m¢zczyzn). Generalnie wyniki nie byty zgodnie z oczekiwaniami. Kobiety
(takze te z grupy kontrolnej) miaty wyzsza wrazliwos$¢ na prowokacje niz mezczyzni a osoby
z populacji og6élnej deklarowaty wyzszy poziom gniewu niz osadzeni (co mozna ttumaczy¢

chegcig przedstawienia si¢ w jak najlepszym $wietle, co stusznie zauwaza Autorka).

Wedtug deklaracji Autorki, miejsce tego artykutu w projekcie wynikato z faktu
powiazania badanych konstruktéw o charakterze dyspozycyjnym (gniew-cecha oraz

wrazliwo$¢ na prowokacje¢) z centralnym konstruktem projektu — wrogimi atrybucjami.
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Jednak w artykule nr 3 nie dyskutowano takich powigzan a wrogie atrybucje sg wspomniane
jedynie w kontekscie historii rodziny (a konkretnie — posiadania w$rdd krewnych oséb z
historig pobytu w wiezieniu). Autorka podkresla, ze gniew-cecha i podatno$¢ na prowokacje
wigzg sie z tendencjg do zachowan agresywnych, niemniej jednak gtownym deklarowanym
problemem tego artykutu jest oszacowanie znaczenia badanych zmiennych jako mozliwych
czynnikow ryzyka dla uwiezienia. Reasumujac, zwigzek prezentowanego w tym artykule

badania z tematem projektu doktorskiego jest staby.

Artykul 7. Bodecka, M., Jakubowska, A., & Zajenkowska, A. (2021). Warsztat psychoedukacyjny z
elementami mentalizacji i jego rola w redukowaniu wrogosci wsrdd osob osadzonych. Psychologia

Wychowawcza, 62(20), 101-115.

Artykut nr 7 ma odmienng forme, nie jest bowiem raportem z badan, lecz tekstem
opisujacym teoretyczne podstawy i przebieg treningu psychoedukacyjnego z elementami
mentalizacji, pierwotnie przeznaczonego dla osob z zaburzeniami osobowosci, a obecnie
wykorzystywanego w pracy z osobami osadzonymi. Warsztat ten, poprzez poprawe zdolnosci
do mentalizacji, czyli umiejetnosci dostrzegania i rozumienia stanéw psychicznych, moze
przyczynié si¢ do ograniczenia wrogich atrybucji, a wigc takze agresji. Artykut ten pokazuje
efekty praktycznych zainteresowan Doktorantki, mocno zwigzanych z jej zainteresowaniami
badawczymi i z pewnoscig przyczyni si¢ do szerszego wykorzystania prezentowanej metody

oddziatywania.

Artykul 1. Gehrer, N. A., Zajenkowska, A., Bodecka, M., & Schonenberg, M. (2021). Attention
orienting to the eyes in violent female and male offenders: An eye-tracking study. Biological
Psychology, 163, 108136.

Artykutl 2. Zajenkowska, A. M., Bodecka, M., Duda, E., & Lawrence, C. (2022). Reduced attention
toward faces, intentionality and blame ascription in violent offenders and community-based adults:

Evidence from an eye-tracking study. Aggressive Behavior, 48(2), 264-274.

Sposrdod pozostatych trzech artykutow wiaczonych do cyklu, dwa pierwsze (artykut 1 i
2) prezentujg zaawansowane technicznie badania z uzyciem eye-trackera, realizowane w
dwoch grupach: 0s6b osadzonych oraz 0sob z populacji ogdlnej, kobiet i mezczyzn. Pierwsze
z badan dotyczy réznic pomiedzy osobami osadzonymi oraz osobami z populacji ogolnej w
koncentracji uwagi na rejonie oczu osoby bodzcowe;j (przedstawionej na fotografii) w trakcie
zadania polegajgcego na rozpoznawaniu emocji. Takie roznice zostaty wykazane. Z kolei w

badaniu ujetym w artykule nr 2 opisano réznice pomigdzy podobnie dobranymi grupami w



zakresie skupienia uwagi na twarzach par osob przedstawionych na rysunkach w sytuacjach
niejednoznacznych, w ktérych jedna z przedstawionych osob doznaje krzywdy. Badani
dokonywali ocen, ktore byty wskaznikami wrogich atrybucji. Tak wiec w tej pracy, w
przeciwienstwie do pracy poprzedniej, gléwny przedmiot zainteresowania ocenianego
projektu doktorskiego (tj. wrogie atrybucje) byt obecny jako jedna z badanych zmiennych.

Warto wspomnie¢, ze Autorzy zaproponowali w artykule nowy wskaznik wrogich atrybucji.

Artykul 4. Zajenkowska, A., Bodecka-Zych, M., Gehrer, N., Krejtz, K., Lawrence, C., Schoenenberg,
M., & Jusyte, A. (2022). Gender differences in sensitivity to provocation and hostile attribution bias
toward ambiguous facial cues in violent offenders and community-based adults. Motivation and
Emotion, 1-10.

W pracy nr 4 sprawdzano czy wrazliwos$¢ na prowokacje jest predyktorem tendencji
do interpretowania niejednoznacznych ekspresji emocjonalnych jako rozgniewanych, co
interpretowano jako wskaznik wrogich atrybucji, oraz czy pte¢ osoby badanej i 0soby
bodzcowej moderuja te relacj¢. Postulowana zalezno$¢ zostata potwierdzona, jednak jedynie

w przypadku niektorych konfiguracji ptci (osoby badanej i osoby bodzcowe;j).
Ocena badan tworzacych cykl

Artykuly empiryczne tworzace cykl zostaty poddane wiarygodnej procedurze
recenzyjnej, po czym zostaty opublikowane w renomowanych czasopismach. Prace te cechuje
wysoki poziom merytoryczny i techniczny. Wyniki prezentowanych badan sg wartosciowe,
wprowadzajg nowe tresci, przyczyniajg si¢ do lepszego zrozumienia uwarunkowan
agresywnego zachowania i ulatwiajg tworzenie programéw korekcyjnych. Badania byty
przeprowadzane m.in. na probach osob osadzonych, co stanowi duza warto§¢. Doceni¢ nalezy
wysitek zwigzany z prowadzeniem badan w zaktadach karnych. Jednocze$nie badania tego
rodzaju sg zrodtem licznych ograniczen wynikajacych ze specyfiki proby, ktore jednak

zostatly rzetelnie oméwione w kazdym z artykutow.
Ocena autoreferatu

Omowienie projektu poprzedzajace oryginalne artykuty miato na celu systematyzacj¢
tresci prezentowanych w artykutach i potaczenie ich w spdjng catosé, zgodng z tematem
rozprawy. Moim zdaniem, cel ten udato si¢ zrealizowac jedynie czesciowo, mimo
widocznego zaangazowania Autorki. Jako konstrukt centralny wskazane zostaty wrogie
atrybucje, bedace ,,...jednym z najwazniejszych czynnikéw wyjasniajagcych roznice

indywidualne w czg¢stosci i nasileniu reaktywnych zachowan agresywnych” (s. 11). Cele
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pracy zdefiniowano bardzo klarownie jako (1) poszukiwanie poznawczych,
osobowos$ciowych i relacyjnych korelatdéw wrogich atrybucji oraz (2) okreslenie roli innych,
wybranych zmiennych ,,...w relacji pomigdzy tymi czynnikami a wrogimi atrybucjami” (s.
12). Wydaje sie wigc, ze gtowny konstrukt (wrogie atrybucje) powinien pojawic¢ si¢ w kazdej
z prac cyklu, gdyz w innym wypadku okreslenie korelacji jest niemozliwe. Tak si¢ jednak nie

stalo.

Jako podtoze teoretyczne cyklu zaprezentowano dwa modele: ogolny model agres;ji
oraz teori¢ przetwarzania informacji spotecznych. Sg to dobrze dobrane teorie, jednak nie
zawsze znajdujg one bezposrednie odzwierciedlenie w celach badawczych poszczegolnych
prac. Nie jestem przekonana, czy przywotanie tych teorii w autoreferacie jest niezb¢dne dla
zrozumienia podstaw teoretycznych projektu, czy tez raczej uzyte zostaty post factum w celu
znalezienia wspolnego mianownika dla wybranych prac. Poniewaz wywiedziony z teorii
model badawczy nie do konca przystaje do prezentowanych prac, w przypadku niektorych
czegsci autoreferatu widac rozbiezno$¢ pomiedzy deklarowang a faktyczng tematyka badan. I
tak np. czeg$¢ 4.1, zatytulowana ,,Poznawcze korelaty wrogich atrybucji”, odwotuje si¢ do
badan wiasnych, ktore takich korelacji nie opisuja. Z kolei rola narcyzmu — zmiennej
osobowos$ciowe]j — jest w catosci opisana w podrozdziale ,,Relacyjne korelaty wrogich
atrybucji”, cho¢ wydaje si¢, ze nalezaloby o niej wspomnie¢ w podrozdziale

,,Osobowosciowe korelaty wrogich atrybucji”.
Podsumowanie

W mojej opinii wiaczenie do cyklu prac trzech artykutow, w przypadku ktorych wkiad
Doktorantki byt niewielki, nie bylo konieczne. Moja uwaga dotyczy szczeg6lnie artykutu nr
1, w przypadku ktorego zwigzki prezentowanego w nim badania z tematem cyklu
(. -.czynniki zwigzane z wrogimi atrybucjami”) sa, moim zdaniem, bardzo stabe. Niezaleznie
od tego, wiaczenie do ocenianego cyklu artykutow tak roznorodnych i nie zawsze
dotykajacych bezposrednio badanego zjawiska okreslonego w temacie, sprawito, ze
zrozumienie powigzan pomigdzy cze¢$ciami cyklu bylo nietatwym zadaniem. Chce jednak
podkresli¢, ze pozostate cztery artykuty, w przypadku ktorych Doktorantka byta wiodagcym
badaczem, wykazuja w sposob niebudzacy moich watpliwosci jej wiedz¢ merytoryczng w
wybranym temacie. Wsrod tych czterech artykutow, trzy prace empiryczne swiadcza o Jej
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, zauwazania problemow

naukowych 1 ich rozwigzywania. Na tej podstawie formutuje ponizsza konkluzje.



Konkluzja

Stwierdzam, ze praca doktorska mgr Marty Bodeckiej-Zych pt. ,,Poznawcze,
osobowosciowe i relacyjne czynniki zwigzane z wrogimi atrybucjami” odpowiada warunkom
okreslonym w art.187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(Dz. U. 2 2022 1. poz. 574 z p6zn. zm.). Wnosz¢ wiec o dopuszczenie Doktorantki do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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