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Kod w Kod taczny [ £oima Liczba Forma zaje€ i liczba godzin
Usos Petna nazwa przedmiotu ied tki wymiar li . | punktow Sem.I | Sem.II | Sem.III |czastrwania: 24.02.2024 do 19.01.2025
jednostki | o 4zin | Z8''cZ€nia ECTS [ wyk. warszt] wyk. [warszt] wyk. [ éw.
PLAN STUDIOW PODYPLOMOWYCH
Edukacja bez przemocy Wyktadowcy Koordynator

Wprowadzenie do studiow ,Edukacja bez Agnieszka Podlesna,

przemocy” 6 ZAL 1 6 Alicja Zagrodzka Alicja Zagrodzka

Stres, relaks i dobrostan 5 ZAL 2 5 Sylwia Kluczynska Sylwia Kluczynska
Agnieszka Podlesna,

Empatia wobec siebie 13 ZAL 3 12 Alicja Zagrodzka Alicja Zagrodzka

Podstawy uwaznosci (mindfulness) -

stabilno$¢ wiasna 5 ZAL 2 5 Ewa Ortowska Alicja Zagrodzka
Agnieszka Podlesna,

Wyrazanie siebie i dbanie o swoje granice 13 ZAL 3 12 Alicja Zagrodzka Alicja Zagrodzka

Edukacja wzbogacajaca zycie wedtug

Marshalla B. Rosenberga 5 ZAL 2 5 Adam Kusio Alicia Zagrodzka

Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach

(PSR) 5 ZAL 2 5 Agnieszka Szrejter-Los Alicja Zagrodzka

Pierwsza pomoc psychologiczna (PPP) w Lidia Zabtocka-Zytka,

sytuacjach kryzysowych 1 ZAL 1 Alicja Zagrodzka Lidia Zabtocka-Zytka

System Wewnetrznej Rodziny (SWR) 5 ZAL 1 5 Ewa Stradomska Alicja Zagrodzka
Urszula Wroblewska,

Uwaznos¢ i wspotczucie 1 ZAL 1 Alicja Zagrodzka Alicja Zagrodzka
Agnieszka Podlesna,

Empatia wobec innych 13 ZAL 3 12 Alicia Zagrodzka Alicia Zagrodzka

Podstawy uwaznosci (mindfulness) -

tworzenie przyjaznego $rodowiska nauki i 5 ZAL 2 5 Ewa Orfowska Alicia Zagrodzka
Marzena Zylinska,

Najpierw ,cztowiek”, potem ,uczen” 1 1 1 Alicia Zagrodzka Alicia Zagrodzka

Nowa Szkota jest mozliwa - projektowanie

przestrzeni do efektywnej nauki i pracy 5 ZAL 2 5 Anna Szulc Alicia Zagrodzka

Szkolne realia (oceny, prace domowe, Joanna Mytnik,

podstawa programowa) a nauka o mézqgu i 1 ZAL 1 1 Alicja Zagrodzka Alicja Zagrodzka

Empatia i granice w sytuacjach konfliktowych Agnieszka Podlesna,

i przemocowych 6 ZAL 2 6 Alicia Zagrodzka Alicia Zagrodzka

Edukacja Skoncentrowana na Rozwigzaniach

(ESR) 5 ZAL 2 5 Agnieszka Szrejter-to$ Alicia Zagrodzka
Monika Czyzewska,

Informacja zwrotna zamiast ocen 1 ZAL 1 1 Alicia Zagrodzka Monika Czyzewska

Metanoje edukacyjne - zastosowanie metod i

narzedzi coachingowych w projektowaniu 6 ZAL 2 6 Wioletta Dziarnowska Wioletta Dziarnowska

Ewaluacja procesu i efektow uczenia sie na Agnieszka Podlesna,

studiach ,Edukacja bez przemocy” 5 ZAL 1 5 Alicia Zagrodzka Alicia Zagrodzka
Ewa Bilska,

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie 1 ZAL 1 1 Alicia Zagrodzka Ewa Bilska

55 4 44 0
w semestrze: 60 48 0 zamkniecie protokotéw: 31.01.2025
LACZNIE 108 36 108




