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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

Weronika Molinska
Kto zagra pierwsze skrzypce?
- poczucie wiasnej skutecznosci a dobor Sciezki kariery solowej vs. zespotowej muzyka

Przedstawiona rozprawa doktorska sktada sie z pieciu, powigzanych tematycznie
artykutdbw empirycznych, w ktérych sprawdzane byty rézne elementy tematu
przewodniego. Ponad to, w obszernym wstepie Doktorantka opisata ogélne, wspdlne
ramy teoretyczne przeprowadzonego programu badawczego, uzyskane w badaniach
rezultaty oraz wynikajgce z nich wnioski koncowe.

Podstawowa teza rozprawy jest wyrazona w jej tytule, ale przeprowadzone
badania poszerzajg ja o inne aspekty. Po pokazaniu, ze rzeczywiscie muzycy
wybierajgcy kariere solowg charakteryzujg sie wyzszym poziomem samoskutecznosci
(artykut 1), w kolejnych badaniach Doktorantka udowadnia, ze ogdélne poczucie
samoskutecznosci jest zwigzane ze specyficznym, dziedzinowym poczuciem
samoskuteczno$ci w muzyce (artykut 2), poczucie samoskuteczno$ci w muzyce jest
ksztattowane przez pozytywne relacje z nauczycielem (artykut 3), og6lne poczucie
samoskutecznos$ci moze by¢ sytuacyjnie ostabiane przez negatywne doswiadczenia
spoteczne (artykut 4) oraz ze negatywna ocena wykonania utworu muzycznego obniza
ogolne poczucie samoskutecznos$ci i sktania do wyboru w kolejnym etapie wykonania
z towarzyszeniem innych muzykow (artykut 5).

Ramy teoretyczne przeprowadzonego programu badawczego stanowi przed
wszystkim koncepcja samoskutecznosci, sformutowana przez Alberta Bandure pod
koniec lat 70-tych XX wieku. Nie widze nic ztego w odwotywaniu sie do klasycznych
koncepcji, stanowigcych czesto fundamenty naszego rozumienia mechanizmow
funkcjonowania psychicznego. Zwtaszcza, ze samoskuteczno$¢ caty czas jest szeroko
badana, jako jeden z kluczowych czynnikoéw w funkcjonowaniu zawodowym. Nasuwa
sie jednak pytanie na ile rezultaty badan przeprowadzonych przez Doktorantke
rzeczywiscie poszerzajg naszg wiedze. Odniostam wrazenie, ze poczatkowo
oczekiwano, ze wybor kariery solowej, a nie zespotowej bedzie zwigzany nie tylko
z wyzszym nasileniem samoskutecznosci, ale takze cechy narcyzmu — takie hipotezy
sformutowane zostaty w pierwszym badaniu. Jednakze w badaniu piatym cecha
narcyzmu nie wykazata zwigzku z wyborem sposobu wykonania utworu, niezaleznie
od warunku eksperymentalnego. W badaniu drugim, po$wieconemu walidacji
kwestionariusza do diagnozy specyficznej samoskutecznosci w muzyce, takze
uwzgledniona zostata cecha narcyzmu, pokazana zostata pozytywna korelacja tej
cechy z poczuciem samoskutecznosci w muzyce, ale brak informacji czy w tym
badaniu takze grupa muzykéw solowych charakteryzowata sie wyzszym natezeniem



narcyzmu w poréwnaniu do muzykdédw grajacych w zespole. Tego typu
niekonsekwencje sg niestety czeste w rozprawach, na ktére sktada sie zbiér artykutow,
z ktérych kazdy — sitg rzeczy — stanowi zamknietg catos¢.

Moim zdaniem watek powigzania cech narcyzmu i samoskuteczno$ci oraz ich
wspdlne — pozytywne jak sie wydaje — konsekwencje, mogtby stanowi¢ bardzo
interesujgcy temat rozwazan zaréwno teoretycznych, jak i empirycznych. Cecha
narcyzmu, w przeciwienstwie do poczucia samoskutecznosci, zbyt czesto i bez
nalezytej refleksji traktowana jest jako niepozgdana spotecznie. Przyczynito sie do
tego niewatpliwie wtaczenie jej przez Paulhusa i innych badaczy do tzw. Ciemnej
Triady cech osobowosci. Nie mozna jednak mechanicznie przenosi¢ efektow, jakie
powoduje narcystyczne zaburzenie osobowosci na réznice w poziomie subklinicznie
diagnozowanej cechy narcyzmu. Zgadzam sie tu w petni z Doktorantka, ktéra pisze,
ze narcyzm ,wspiera wiare we wtasng wyjgtkowosc, co moze prowadzi¢ do wiekszych
osiggnie¢ zawodowych i sukcesow w wybranej przez siebie dziedzinie”.

W analizach teoretycznych i badaniach Doktorantka, opierajgc sie na szerokiej
literaturze tematu, rozdziela rézne sposoby definiowania i operacjonalizowania
narcyzmu (wielko$ciowy i wrazliwy oraz sprawczy i antagonistyczny). W badaniach
uzywany byt kwestionariusz NPI w adaptacji Bazinskiej i Drat-Ruszczak z 2000 roku,
ktéry raz nazywany byt miarg narcyzmu sprawczego (agentic narcissism — badanie 1),
a w innych badaniach — miarg narcyzmu wielkosciowego (badanie 2, grandiose
narcissism — badanie 5). Baziska i Drat-Ruszczak pokazuja, ze NPI zawiera cztery
podskale, ktére moga byé opisane przez wymiary aktywnosc-biernos¢ i zaleznoscé-
niezalezno$é od innych. Zatuje, ze Doktorantka nie pogtebita analiz zwigzanych
zcechg narcyzmu analizujgc  zwigzki  wyrdéznionych  podskal zaréwno
z samoskutecznoscia, jak i wyborem kariery muzyczne;j.

Badania 1, 2 i 5, ktére komentowatam powyzej, to badania ilosciowe, wprost
odnoszgce sie do badanego tematu. W pozostatych dwdch badaniach znajdujemy
dodatkowe informacje, poszerzajgce analizowane watki.

Badanie 3 ma charakter jakosciowy, jest sprawozdaniem z wywiadow,
przeprowadzonych z réznymi muzykami, w ktérych opisywali oni swoje wspomnienia
i wrazenia z czasObw poczatkowych etapow edukacji muzycznej. Doktorantka
przeprowadzita szczeg6towg analize uzyskanych wypowiedzi. Najwazniejszy,
wpisujacy sie w gtéwny temat rozprawy doktorskiej, wniosek to zauwazalne réznice
pomiedzy muzykami zespotowymi i solowymi w opisie swoich nauczycieli,
sprowadzajgce sie do tego, ze muzycy, ktérzy wybrali kariere solowa mieli szczescie
trafic na bardziej wspierajgcych i inspirujgcych, podczas gdy muzycy zespotowi
czesciej przytaczaja trudne, czy wrecz przykre doswiadczenia. Badani szacowali takze
swoje poczucie samoskutecznosci (w formie swobodnej, nie uzywano skal
pomiarowych), ktére w ich perspektywie byto ksztattowane przez doswiadczenia
edukacyjne. Opisywane badanie ma istotne znaczenie dla catosci rozprawy, gdyz
mozna je potraktowac¢ jako quasi-podtuzne. Osoby badane sprawozdajg swoje
wspomnienia oraz dzielg sie subiektywnymi interpretacjami ich konsekwencji. Pozwala
to opisa¢ mozliwy wptyw konkretnych doswiadczen na poézZniejsze decyzje



i zachowania. W badanym obszarze przeprowadzenie badania iloSciowego
o charakterze podtuznym bytoby praktycznie niewykonalne, a w ten sposéb
Doktorantka doszta do wnioskéw, ktére mozna uznac za porownywalne.

Badanie 4 rozwija watek zwigzku relacji spotecznych i poczuciem
samoskutecznosci. W tym jednym badaniu osobami badanymi nie byli muzycy,
a grupa ogolna. Pokazano, ze po manipulacji polegajacej na doswiadczeniu
wykluczenia spotecznego, obniza sie poziom poczucia samoskutecznosci, ale efekt
ten jest w petni mediowany przez frustracje potrzeb kontroli i przynaleznosci. Rezultaty
te uzupetniaja wnioski z badania 3, dostarczajgc informacji o tym, na podstawie jakich
mechanizmdéw psychologicznych ksztaftuje sie samoskutecznos¢. Troche szkoda, ze
tak mato uwagi Doktorantka poswiecita w tym kontek$cie syndromowi wyuczonej
bezradnosci, ktérego zrodta i konsekwencje wydajg sie bardzo podobne.

Na koniec poruszyé musze problem, ktory w swej istocie jest kwestig formalna.
Rozprawa sktada sie z tekstow opublikowanych lub przyjetych do druku, co oznacza,
ze przeszty one przez prace redakcyjne i recenzje. Niestety, zauwazytam w nich rézne
mniejsze i wieksze btedy lub pomytki, na niektore z nich zdecydowatam sie zwrécié
uwage:

Artykut 1 Do Narcissists Play Solo? Differences In Self-Efficacy And Narcissism

Among Band And Solo Musicians”

Do analiz wykorzystano test t-Studenta, ale nie jest zaznaczone, czy podana
istotno$¢ statystyczna testu jest jedno- czy dwustronna. W przypadku testu t-Studenta
stanowi to réznice, hipotezy majag charakter kierunkowy, wiec mozliwe jest wyliczanie
istotnosci jednostronne;.

Artykut 2 ,Skala Poczucia Wtasnej Skutecznosci w Wykonawstwie Muzycznym:
wstepna adaptacja polskiego ttumaczenia Music Perfomance Self-Efficacy
Scale”

Przy opisie oséb badanych wymieniono dwie grupy: profesjonalnych muzykéw
oraz uczniéw szkot muzycznych. Jednak przy prezentacji wynikdw pojawia sie tez
grupa ,Nauczyciele” (np. w tab. 3), o ktérej nic nie wiadomo: jakiej byta wielkosci, jak
rekrutowana, w jakim wieku itd. Oprécz tego, w kolejnych analizach grupa muzykéw
(N=107) zostata podzielona na trzy podgrupy (solisci, pierwszy pulpit itd.). Nie podano
liczebnos$ci podgrup, co przy niewielkim ogdélnym N moze mie¢ zasadnicze znaczenie.

Artykut 5 ,Positive musical performance feedback facilitates general self-efficacy and
choice of solo performance”

Pokazana w tekscie tabela (tab. 1) ewidentnie zawiera Srednie odnoszace sie do
podgrup wyréznionych ze wzgledu na koncowg decyzje (wystep solo czy z zespotem).
Jednak w tekscie jest przywotywana jakby zawierata informacje o podgrupach
wyroznionych ze wzgledu na warunek eksperymentalny (pozytywna lub negatywna
informacja zwrotna o wykonaniu utworu). W tej tabeli, a takze w tek$Scie nie ma tez
informacji o liczebnosciach podgrup wyréznionych ze wzgledu na decyzje korncowa.
Co wiecej, brakuje tez najprostszej informacji o tym, ile oséb z poszczegolnych



warunkéw eksperymentalnych ostatecznie podjeto jaka decyzje. Te informacje sa
wazne, aby moc oceni¢ stusznosé formutowanych wnioskéw.

Prawo o szkolnictwie wyzszym naktada wymaganie, aby rozprawa doktorska
prezentowata ,umiejetnoS¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej’.
W przypadku przedstawionej rozprawy mamy do czynienia z publikacjami
wspotautorskimi. Zgodnie z przedstawionymi o$swiadczeniami, wktad Doktorantki jest
w przypadku trzech z nich przewazajacy (60%, 75% i 80%), a w dwoch z nich wynosi
40%. W przypadku wszystkich pozycji jedng z lub jedyng wspédtautorkg jest
Promotorka. Moim zdaniem jest to wystarczajgce dla uznania, ze Doktorantka
wykazuje umiejetnosci samodzielnej pracy naukowe;.

Pomimo sformutowanych uwag, uwazam, ze przedstawiona rozprawa doktorska
spetnia wymagania okre$lone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.). W zwiazku
z powyzszym wnosze o dopuszczenie Pani mgr Weroniki Molinskiej do dalszych
etapdw przewodu doktorskiego.
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